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Informasjon fra Leka kommune 

 
               

 

Vil du være med og utvikle frivilligheten i Leka 

kommune? 
Leka frivilligsentral søker en samfunnsengasjert og initiativrik daglig leder. 

Stillingen er fast og utgjør totalt 100 %. 

 

Vi ønsker fortrinnsvis å ansette to personer i 50 % stilling, men vi er åpne for andre 

stillingsstørrelser, forutsatt at den samlede stillingsressursen utgjør 100 %. 

Spesifiser ønsket stillingsstørrelse. 

 

Som daglig leder får du en sentral rolle i å utvikle frivilligsentralen som møteplass og ressurs for 

innbyggerne i Leka. Du vil samarbeide tett med frivillige, lag og foreninger, kommunen og andre 

aktører. 

 

Arbeidsoppgaver 

• Lede den daglige driften av frivilligsentralen 

• Videreutvikle aktiviteter og tilbud i samarbeid med styret og frivillige 

• Skape møteplasser, engasjement og aktivitet for innbyggerne 

• Rekruttere, motivere og følge opp frivillige 

• Tilrettelegge for samarbeid mellom frivillige, organisasjoner, kommunen og andre 

samarbeidspartnere 

• Ha ansvar for økonomioppfølging 

• Være saksbehandler og sekretær for styret 

• Informere om frivilligsentralens arbeid og aktiviteter 

 

Kvalifikasjoner 

Vi ønsker at du har: 

• Relevant høyere utdanning 

• Erfaring fra organisasjonsarbeid, frivillighet eller lignende arbeid 

• Interesse for prosjekt- og utviklingsarbeid 

• Kjennskap til kultur- og frivillig sektor 

• Relevant erfaring og personlig egnethet kan kompensere for manglende formell utdanning 

 

Personlige egenskaper 

Vi legger stor vekt på personlig egnethet. Vi ser etter deg som: 

• Er glad i mennesker og har lett for å skape kontakt 

• Motiverer og engasjerer andre 

• Arbeider selvstendig og tar initiativ 

• Er kreativ og løsningsorientert 

• Samarbeider godt med ulike mennesker og grupper 

• Er strukturert, fleksibel og serviceinnstilt 

• Møter mennesker med ulike behov på en inkluderende måte 

• Har godt humør og en positiv innstilling 

 

Vi tilbyr 

• En meningsfull og samfunnsviktig jobb 

• Varierte og selvstendige arbeidsoppgaver 

• Mulighet til å påvirke og utvikle frivilligsentralens tilbud 

• Et godt samarbeid med frivillige, kommunen og andre aktører 

• Lønn og arbeidsvilkår etter gjeldende avtaleverk 

 

Søknad 

Søknad sendes til post@leka.kommune.no innen 1. august 

Har du spørsmål om stillingen? Kontakt fungerende daglig leder Beathe Mårvik 

Telefon: 951 09 887, e-post: beathe.marvik@leka.kommune.no 
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År Pensjon
Annen 
stilling

2020 0 1 1
2021 1 5 6
2022 2 5 7
2023 5 7 12
2024 5 7 12
2025 0 6 6
2026 1 3 4

Antall fast ansatte    
som sluttet 

Sluttårsak

Sum

 

Nytt om ansatte 
Heltidskultur 

Leka kommune har som mål at alle ansatte skal ha en stillingsstørrelse som de er fornøyd 
med. I Leka kommune er det nå 79 ansatte som har fast stilling. 59 ansatte har 100 % 

stilling, mens 20 ansatte har mindre enn 100 % stilling. De fleste som har deltidsstilling, 
har gjort et bevisst valg om at det er den stillingsstørrelsen de ønsker å ha. 
Turnover 

I alle kommuner er det utskifting av personalressurser; såkalt turnover. 
Gjennomsnittlig turnover i kommunene per år er på 12 %.  

I Leka kommune er det mest vanlig at ansatte slutter for 
å gå over til pensjon, eller for å starte i annen stilling. I de 
fleste tilfellene blir den ansatte erstattet ved ny tilsetting.  

Noen ganger avventer man ny tilsetting, for eksempel for 
å vurdere om det skal gjøres endringer i oppgaver, ansvar 

eller organisasjon.   
Her er oversikt over ansatte som sluttet i perioden  
2020-2026. 

I 2023 og 2024 var det markant flere som sluttet, enn 
årene før og etter. Antall pensjonister er høyt begge 

årene. Samtidig var antall «vanlige» oppsigelser høyt. En 
stor andel av disse var personer som ble ansatt med 

rekrutteringsbonus. For ordens skyld nevnes at de som 
sluttet før bindingstiden var slutt, måtte betale tilbake en 
forholdsmessig andel av bonusen.  

 
Kjente endringer i stillinger og ansatte i andre halvår 2026 

Oppvekst og familie 
• Svein Erik Sandøy har sluttet i stillingen som leder for området oppvekst og familie. 

Stillingen lyses  ikke ut ennå. Vi ønsker Svein Erik lykke til i ny jobb i Brønnøysund! 

Skolen 
• Bente Nordlund slutter som lærer nå i høst. Hun blir da pensjonist etter å ha jobbet 

i kommunen i mer enn 40 år, så det blir en stor overgang både for henne, elevene, 
kollegaer og arbeidsgiver. Vi ønsker Bente gode dager som pensjonist! 

• Stillingen har vært utlyst, og Mali Arlene Stræte er tilsatt som lærer ved Leka 

barne- og ungdomsskole fra oppstart i august. Hun er utdannet grunnskolelærer 1-
7, og lektor. 

• For skoleåret 2026/2027 er det behov for ekstra en ekstra assistentressurs. 
Stillingen ble lyst ut i vår, og Martine Rennan er engasjert som elevassistent i 100 
% stilling. Hun er sykepleier, og har i tillegg en årsenhet i pedagogikk. 

Barnehagen 
• Rita Krogstad er barne- og ungdomsarbeider, og har vært engasjert som ekstra 

ressurs i barnehagen siden august 2025. Hun fortsetter i denne stillingen også det 
kommende barnehageåret. 

• I tillegg er Shynnie Holand engasjert som vikar i 70 % stilling ut 2026 for å dekke 

opp for fast ansatte som har permisjon eller redusert arbeidstid. 
Helse og omsorg 

• Marius Engan er nå fast tilsatt som kokk ved Leka sykestue. Dette er en stilling på 
45 %. Marius har jobbet i denne stillingen en stund mens den har stått vakant. 
Stillingen var lyst ut i vinter, men endelig tilsetting ble først gjort i juni.  

Teknisk og eiendom 
• Åge Einar Waag slutter i høst i stillingen som leder for området teknisk og eiendom. 

Stillingen var utlyst med søknadsfrist 20. juli, og vi har som mål å få gjort tilsetting 
i løpet av august. 
Vi ønsker Åge Einar lykke til i ny jobb i Nærøysund! 

Prosjekt 
• Johan Grongstad er ansatt i en prosjektstilling for å lede arbeidet med rehabilitering 

og nybygg av helsesenter og sykestue. Han starter i august, og vil ha kontor på 
administrasjonsbygget. 



 

 

Skolerute 2026/2027  
• Skolestart: 17. august 

• Høstferie: 5. - 9. oktober 

• Studie- og planleggingsdag: 28. oktober og 16. april 

• Siste skoledag før jul: 22. desember  

• Første skoledag: 5. januar 

• Vinterferie: 22. - 26.  

• Påskeferie: 22. - 29. mars 

• Fridager: 6. mai (Kristi Himmelfartsdag) og fredag 7. mai 

• 17. mai (2. pinsedag) 

• Siste skoledag: 18. juni  

               
 

Nav-kontoret på Leka  

holder stengt for drop-in inntil videre 

 
Avtalte brukermøter gjennomføres som normalt. 
Ta kontakt med Nav Nærøysund på telefon 55 55 33 33 for å avtale time. 

Telefontid hverdager kl. 9–15 
Andre kontaktopplysninger: 

Hvis du i en nødssituasjon og trenger rask kontakt med Nav-kontoret ditt kan du ringe 
vakttelefon mellom klokken 0900 og 1500: 40 55 67 54 
               

 

Ledig stilling: 
Brannkonstabel - 1,25% fast stilling deltid - Leka stasjon 

Søknadsfrist 3. august 2026 
Les utlysningen her: Namsos kommune Brann og redning - Brannkonstabel - 1,25% fast 

stilling deltid - Leka stasjon 
               

Rulle mobil miljøstasjon i Leka kommune 
• Gutvik  

Rulle står v/nedlagt butikk  22.september 2026, kl. 15:00-17:30 

• Leka  

Rulle står ved brannstasjonen April-oktober: tirsdag i oddetallsuker  

kl. 15:00-17:30    November-mars: andre tirsdag i måneden  

Se også aktivitetskalenderen. 

               

 

Planlagte aktiviteter i Gutvik grendehus:  
Onsdag 19.08 kl. 13:00 –   kaffe og vafler 
Onsdag 16.09 kl. 13:00 –   kaffe og vafler 
 

Planlagte aktiviteter i Leknes gamle skole: 
Tirsdager  kl. 11:00-15:00 -   kaffe og vafler 
 

tel:40556754
https://namsos.easycruit.com/vacancy/3640083/194579?iso=no
https://namsos.easycruit.com/vacancy/3640083/194579?iso=no


 

 

Leka Steinsenter – Åpningstider  
 

01.08 – 30.09: Lørdager kl. 12:00-14:00  

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
               

 

Karius og Baktus – Herlaughallen mandag 14. september 
Bli med på teater og inn i munnen til Jens – der de 

to rampete tanntrollene Karius og Baktus bor! 
I denne fargerike og morsomme teaterforestillingen 

møter vi radarparet som elsker søtsaker og loff med 
sirup – og som slett ikke er begeistret for tannbørsten. 
Men hva skjer når Jens plutselig hører på moren sin og 

begynner å pusse tennene? 
«Karius og Baktus» er en elsket klassiker, som har 

begeistret små og store publikummere i generasjoner. 
Forestillingen byr på kjente sanger, fargerike karakterer 
og masse ablegøyer. Her blir det både latter, spenning 

og en liten påminnelse om hvorfor tannpussen faktisk er 
viktig. 

Ta med hele familien på et morsomt møte med Norges 
mest kjente tanntroll! 
 
Av: Thorbjørn Egner 
Musikk av: Christian Hartmann 
Regi: Arne Fagerholt 
Scenografi og  
kostymedesign: Mari Lotherington 
Lysdesigner: Simen Høy Aasheim 
Maskør og parykkmaker: Maren Togstad 
Med: Anitra T. Eriksen, Tore B. Granås og Hilde Knedal Andersen 
BILLETTER: https://fabnite.com/no/events/karius-og-baktus-teater-2026-09-14 
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En mann ved navn Ove -  Herlaughallen onsdag 28. oktober 
En varm forestilling om en tilsynelatende kald mann 
Alle kjenner en Ove. En praktisk mann som mener at 
rett skal være rett – og som ikke nøler med å si fra 

når andre ikke følger reglene til punkt og prikke. Han 
er sur på alt og alle, og irriterer seg grenseløst over et 

samfunn han ikke lenger kjenner seg igjen i. 
Men bak det harde ytre skjuler det seg et menneske 
fylt av sorg og et savn etter sin avdøde kone, kvinnen 

som ga livet hans farger. Når en høylytt og kaotisk 
barnefamilie flytter inn i nabohuset blir Oves 

ensomme tilværelse snudd på hodet. Motvillig trekkes 
han inn i naboenes liv, og det som starter med 
mislykket rygging, en knust postkasse og ektefølt 

irritasjon utvikler seg gradvis til uventet vennskap og 
en ny følelse av tilhørighet. 

Rolf Lassgård og Tom Hanks har portrettert «Ove» i 
de populære filmatiseringene av Fredrik Backmans 
suksessroman. I forestillingen vår står Paul-Ottar 

Haga alene på scenen og gir liv til hele persongalleriet 
fra romanen. Med sin imponerende tilstedeværelse og 

presisjon skaper han, kun hjulpet av teaternestoren 
Arnulf Hagas innsiktsfulle regi, Bård Lie Thorbjørnsens 
effektfulle scenografi og Ingvild Blæsterdalens 

nykomponserte musikk, et helt nabolag foran øynene 
våre – i en forestilling der teaterleken og den nære 

historiefortellingen står i sentrum. 
«En mann ved navn Ove» er en rørende og livsnær 
fortelling om kjærlighet, vennskap og betydningen av 

å høre til. Forestillingen minner oss på at mennesker sjelden er slik de først virker – og at 
selv de mest gretne hjerter kan åpne seg når noen nekter å gi opp. 
Billetter: https://fabnite.com/no/events/en-mann-ved-navn-ove-teater-2026-10-28 
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Gudstjenester i Leka sokn  

 
Søndag 13. september er det gudstjeneste både på Leka og i Gutvik: 
Kl. 12:00   
Gudstjeneste i Leka kirke med feiring av 50-, 60- og 70-årsjubilanter    
og presentasjon av årets konfirmanter 
Kl. 16:00  
Gudstjeneste i Gutvik bedehus  

 
 
              

 
Takk 

Vi ønsker å rette en stor takk for vennlig 

deltakelse og oppmerksomhet som bidro til en 

fin og fredfull begravelse for min kjære mann 

og vår far Alfred Olai.  

 

Med vennlig hilsen Randi, Rigmor Anita og Jan Erling Pettersen  

              

 

 

 

Aktivitetskalender 

August  

Tirsdag 4. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 11. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 11. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg Brannstasjonen 

Mandag 17. 0900 Skolestart Leka skole 

Tirsdag 18. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Onsdag 19. 1300- Åpen frivilligsentral Gutvik grendehus 

Tirsdag 25. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 25. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg Brannstasjonen 

September 

Tirsdag 1. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 8. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 8. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg Brannstasjonen 

Søndag 13. 1200- 
Konfirmantjubileum – 

gudstjeneste 
Leka kirke 

Søndag 13. 1600- Gudstjeneste Gutvik bedehus 

Tirsdag 15. 1145- Formannskapsmøte Lekatun 

Tirsdag 15. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Onsdag 16. 1300- Åpen frivilligsentral Gutvik grendehus 

Tirsdag 22. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 

Tirsdag 22. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg V/Gammel-butikken i Gutvik 

Torsdag 24. 1045- Kommunestyremøte Lekatun 

Tirsdag 29. 1130-1430 Åpen frivilligsentral Leknes gamle skole 



 

 

Nyttige telefonnummer      

          Leka kommune, servicekontoret         74 38 70 00   kl. 10:00–14:00    ma.-fr.   

Lege/legesektretær -     74 38 70 38      

Nye telefontider fra 5.januar 2026:  kl. 08:15-08:45 og kl. 11:00-11:45   ma-to 

      kl. 11:00-12:00 fredag 

Legevakt       116 117        

Nødnummer legevakt      113         

  

Politikontakt – Ann-Helen Haugerøy  02800         ann.helen.haugeroy@politiet.no 

Politi                     02800         

Nødnummer politi       112 

Brann     110 

Brannforebygging/feietjeneste   90 13 39 59 

Tannlege–Ytre Namdal tannklinikk   74 17 60 20 

Veterinærvakt     74 39 91 66 

Kontakt ved påkjørsel av dyr   40 88 71 10 

Rus- og psykiatritjenesten  

v/Rigmor A. Pettersen    47 88 20 81 Tirsdag og torsdag  

       kl.08:00-15:30 

Leka sykestue      47 51 53 91 

Hjemmesykepleien                                  90 11 05 72 

Synskontakt     90 11 05 72 Merethe Solsem 

Hjelpemiddelkontakt     90 11 05 72 Merethe Solsem og Silje Hansen 

Hørselskontakt     90 11 05 72 Sigbjørg Ulriksen 

Tildelingskoordinator/brukerkontor   46 91 87 69 Werna Arntsen  

Helsesykepleier     97 73 16 78 Maja Furre  

Fysioterapeut      99 59 39 67 Arnfinn Holand  

Skatteetaten; ligningskontor   80 08 00 00 

NAV Leka     55 55 33 33 Stengt for Drop-in inntil videre 

Kirkekontor      74 39 54 00 

Prest Tove Lillian Skjønsberg   46 96 49 91      

Kirkeverge Beathe Mårvik    95 10 98 87 

Tilbringertjenesten og handlerute   02867  

Leka Taxi AS        40 69 27 00   

Lekaferga       95 73 70 53    

Namdalingen hurtigbåt    48 29 45 60  

Metro Lekafjord     47 76 23 52 

Leka vassverk SA, Svein Arve Solli   40 49 66 44 

                           Anders Larsen    91 59 66 96 

Midtre Namdal Avfallsselskap   74 28 17 60  

Turistinformasjon      74 39 97 70  

Fotterapi - Inger Bjørnstad           91 76 17 66 

               

Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tlf. 74387000  post@leka.kommune.no  

Neste utgave av Lekaposten kommer fredag 14. august  2026  

Frist for innlevering av stoff er mandag  10. august 2026 

Du finner også Lekaposten på www.leka.kommune.no 

              

 

Åpningstider på biblioteket 
Mandag kl. 12.00-14.30  

Onsdag  kl. 17.00-20.00  

Lørdag  kl. 12.00-14.30 
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