
 

        
  

 

 

 

 
 

 
Nr. 1/26   9.januar 2026    Utgiver Leka kommune   

Søk om tilskudd fra kulturfondet i Leka kommune 
 
Leka kommune har opprettet et kulturfond, og første søknadsfrist er 15.januar 2026. 
Kommunestyret i Leka vedtok i møtet den 11.12.25 å opprette et eget kulturfond på    

kr 250.000,- pr. år. 
Kulturfondet skal bidra til å styrke og utvikle kulturtilbudet i Leka kommune. Fondet skal 

stimulere til aktiviteter og samarbeid, og legge til rette for kulturprosjekter som er åpne 
og tilgjengelige for alle.  
De som kan søke om tilskudd er frivillige lag og foreninger hjemmehørende i Leka 

kommune og privatpersoner bosatt i Leka, som ønsker å skape kulturaktivitet i Leka 
kommune. 

Formål som faller inn under kriteriene for næringsfond, behandles innenfor 
næringsfondet. 
 

Kriterier for tildeling: 
- Aktiviteten skal være åpen og tilgjengelig for alle. 

- Aktiviteten som skapes skal skje i Leka kommune. 
- Prosjekter som fremmer møteplasser på tvers av generasjoner vil bli prioritert. 
- Søkere som tidligere har fått innvilget tilskudd, men som ikke har rapportert 

tilfredsstillende, vil ikke få behandlet ny søknad. 
- Midlene skal ikke brukes til investeringer eller utstyr som regnes som ordinære 

driftskostnader. 
- Søknaden fremmes skriftlig med et budsjett for arrangementet/tiltaket. 
- Aktiviteten/tiltaket det søkes om må gjennomføres innenfor samme år som 

tildelingen gjelder for.   
 

 
Hvordan søke: 

Send en skriftlig søknad til: post@leka.kommune.no. Søknaden merkes: Kulturfond. 
Søknaden må inneholde beskrivelse av tiltaket/aktiviteten det søkes om tilskudd for, 
hvem som er ansvarlig for tiltaket, når dette tenkes gjennomført, eventuelle 

samarbeidspartnere og ha et budsjett som viser forventa kostnader og inntekter. Oppgi 
gjerne ønsket størrelse på tilskudd og om tiltaket har søkt om tilskudd fra andre aktører. 

 
Leka kommune forutsetter at alle søkere har lest og forstått retningslinjene for 
kulturfondet. 

 
Fondet har to søknadsfrister i året. Potten på kr 250.000, fordeles mellom disse to 

søknadsrundene. Første søknadsfrist i 2026 er 15.januar 2026.  
Det er kommunestyret som tildeler midlene etter vedtak og første tildeling vil skje i 
kommunestyret 29.januar 2026.  

 
Retningslinjer for fondet finnes her:  

 
 
 
  

Lekaposten
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                Informasjon fra Leka kommune 
              

 

Ledige stillinger for helsefagarbeider 
Vi har forlenget søknadsfristen til 22. januar – se fullstendig utlysning her: 
HELSEFAGARBEIDER 3 x 100 % 1 x 50 % 4 x 14% helg - ny søknadsfrist - Leka 

kommune 
               

Prosjektleder – prosjektstilling i 2 år, med mulighet for 

forlengelse i 1 år 
 
Leka kommune søker en dyktig og engasjert prosjektleder i midlertidig prosjektstilling 

med varighet på 2–3 år. Stillingen er knyttet til gjennomføring av større 
investeringsprosjekter i kommunen, primært renovering og ombygging av sykestue 
og helsesenter. Ved kapasitet ut over dette vil prosjektleder også utrede behov og 

forberede prosjekt knyttet til renovering av Leka barne- og ungdomsskole. 
Prosjektleder vil ha en sentral rolle i planlegging, gjennomføring og oppfølging av 

prosjektene, og vil samarbeide tett med kommunedirektør, leder teknisk, administrasjon, 
politisk nivå og eksterne aktører. 
Prosjektleder vil inngå i byggekomite for renovering og ombygging av sykestue og 

helsesenter, og samarbeide daglig tett opp mot leder for teknisk i planarbeidet. 
 

Arbeidsoppgaver 
• Helhetlig prosjektledelse av kommunale bygge- og renoveringsprosjekter 

• Planlegging, styring og gjennomføring av prosjekter innen gitte rammer for tid, 

kostnad og kvalitet 

• Utarbeidelse og oppfølging av fremdriftsplaner og budsjetter 

• Rapportering til kommunedirektør og politiske organ 

• Koordinering og oppfølging av rådgivere, entreprenører og andre 

samarbeidspartnere 

https://www.leka.kommune.no/aktuelt/helsefagarbeider-3-x-100-1-x-50-4-x-14-helg-ny-soknadsfrist.28558.aspx
https://www.leka.kommune.no/aktuelt/helsefagarbeider-3-x-100-1-x-50-4-x-14-helg-ny-soknadsfrist.28558.aspx


 

• Sikre etterlevelse av krav til HMS, kvalitet, miljø og offentlige anskaffelser 

• Saksforberedelse og dokumentasjon knyttet til prosjektene 

• Oppfølging av kontrakter og avtaler 

• Bidra i søknader om tilskudd og ekstern finansiering der dette er aktuelt 

• Eventuelt ansvar for andre utviklings- og investeringsprosjekter i kommunen 

 

Kvalifikasjoner 
• Relevant høyere utdanning innen bygg, ingeniørfag, teknisk fagskole, 

prosjektledelse eller tilsvarende 

• Erfaring med bygge- og anleggsprosjekter 

• God økonomisk forståelse og erfaring med budsjettoppfølging 

• Kjennskap til offentlig forvaltning og anskaffelsesregelverk  

• Gode skriftlige og muntlige ferdigheter i norsk 

• Førerkort klasse B 

 

 
Personlige egenskaper 

• Strukturert og ansvarsbevisst 

• Gode samarbeids- og kommunikasjonsevner 

• Evne til å arbeide selvstendig og målrettet 

• Løsningsorientert og beslutningsdyktig 

• Evne til å håndtere flere parallelle oppgaver 

 
Vi tilbyr 

• En spennende og samfunnsnyttig prosjektstilling i Leka kommune 

• Mulighet til å bidra til utvikling av viktige kommunale bygg og tjenester 

• Lønn etter avtale 

• Gode pensjons- og forsikringsordninger 

• Fleksibel arbeidshverdag 

 
Stillingsopplysninger 

• Stillingsprosent: Etter avtale 

• Varighet: 2 år, med mulighet for forlengelse  

• Tiltredelse: snarest eller etter avtale 

 
For spørsmål eller mer informasjon om stillingen kan du kontakte med leder for teknisk 

område Åge-Einar Waag, tlf. 906 69 069 / age-einar.waag@leka.kommune.no eller  
kommunedirektør Camilla Vågan, tlf. 971 58 250 / camilla.vagan@leka.kommune.no  
 

Søknad 
Søknad med CV og referanser sendes til: post@leka.kommune.no 

Søknadsfrist: 22.01.2026 
               

Leka legekontor – 743 87 038 
Nye telefontider fra 5 januar: 
Mandag-torsdag  8:15-8:45  og 11:00-11:45 
Fredager   11:00-12:00 
               

Åpningstider på biblioteket:  
 

Mandag  kl. 12:00-14:30 
Onsdag   kl. 17:00-20:00 

Lørdag    kl. 12:00-14:30 
               

mailto:age-einar.waag@leka.kommune.no
mailto:camilla.vagan@leka.kommune.no
mailto:post@leka.kommune.no


 

 
 

 Invitasjon til alle frivillige og  
 engasjerte innbyggere! 

 
Kjære deg som har hjerte for frivilligheten - 
nå starter vi arbeidet med å etablere Leka frivilligsentral, og vi ønsker deg med på laget! 
 
Vi inviterer til oppstartsmøte i uke 4, 2026 i Leknes gamle skole onsdag den 21.januar  
kl. 19:15-20:45. 
  
Hva skal vi gjøre på møtet? 
Dette blir et møte hvor vi sammen skal forme grunnlaget for frivilligsentralen.  
 
Temaer for kvelden er: 

• Hvilke aktiviteter bør frivilligsentralen tilby? 

• Hvordan kan vi jobbe med rekruttering av frivillige? 

• Kartlegging av interesseområder og hva innbyggerne ønsker seg. 

• Valg av medlemmer til et interimsstyre som skal arbeide videre med etableringen. 

 Et interimsstyre fungerer som et vanlig styre fram til et ordinært styre kan velges  

 Interimsstyret skal sørge for at vi kommer i gang på en trygg måte, etablere grunnleggende 

strukturer som vedtekter, forberede valg av permanent styre, ta nødvendig 

oppstartsbeslutninger og ivareta drift i en overgangsfase. 

 
Hvem kan komme? 
Alle som ønsker å bidra – enten du vil bruke litt tid, mye tid, eller bare er nysgjerrig. 
Du trenger ingen erfaring, bare engasjement og lyst til å være med. 
 
Hvorfor komme? 
Dette er en unik mulighet til å påvirke hvordan og hva frivilligsentralen skal bli. 
Sammen kan vi skape et inkluderende og levende fellesskap for hele lokalsamfunnet. 
 
Framdriftsplan  

Januar avholde møter med frivilligheten  

Februar møter med interimsstyret 
offisiell åpning av Leka frivilligsentral 
oppstart av nye aktiviteter 

Mars gjennomføre planlagte aktiviteter 

April gjennomføre planlagte aktiviteter 

Mai gjennomføre planlagte aktiviteter 
avholde årsmøte, valg av styre 

Juni gjennomføre planlagte aktiviteter  
starte prosess med utlysing av stilling som daglig leder av Leka frivilligsentral 

 
Kontaktperson:  
Beathe Mårvik, tlf 951 09 887 
 
 

 



 

 

Har du vannmåler i boligen din og betaler kommunale 

avgifter basert på målt forbruk? 
Da ber vi deg lese av vannmåleren og sende inn avlesningen til Leka kommune. 

Slik leverer du avlesningen: 

• Send e-post til post@leka.kommune.no 

Husk å oppgi gnr., bnr. og adresse. 

• Har du ikke mulighet til å sende e-post, kan du sende avlesningen på SMS til 468 
84 758. 

Frist for innsending: fredag 09.01.2026 

Husk: Avlesning av vannmåler skal utføres én gang i året og rapporteres til Leka 
kommune. 

               

MNA informerer:  

Fra nyttår må brukte tekstiler leveres på 

gjenvinningsstasjoner 

Mange har nok fått med seg endringen fra 1.januar 2025 - at tekstiler ikke skal i 
restavfallet. Nå skjer det en ny endring; tekstiler må leveres på gjenvinningsstasjonen. 

 
Når vi fra nyttår flytter tekstilcontainerne inn på våre gjenvinningsstasjoner, er det fordi 

vi ikke lenger har noen som kan kjøre rundt å tømme disse containerne. 
Det er flere forhold utenfor vår kontroll som fører til dette. 

For det første så holder mottakssystemet for tekstiler på å kollapse. De som tar imot 
tekstiler, får så mye som egentlig er avfall. Dermed må de bruke mye tid på å ta ut 
avfallet fra de ombrukbare tekstilene. 

 
For det andre, er det ingen ordning på plass for tekstiler (slik vi for eksempel har for 

kjøleskap). Det innebærer at det egentlig ikke er "noen" som har "ansvaret" for tekstilene 
som settes ut på markedet. 
Da blir den eneste løsningen at vi samler containerne for brukte tekstiler på våre 

gjenvinningsstasjoner, og våre ansatte kan kvalitetssikre at tekstilene som leveres der 
ikke er avfall. Vi jobber med å finne løsninger for de som er tilknyttet RULLE, vår mobile 

gjenvinningsstasjon, da det ikke er kapasitet til å  ta imot så store mengder tekstiler der. 
 
Vi ber om at dere fortsetter å legge brukbare/ombrukbare tekstiler i egen pose, og 

tekstiler som er våte/ødelagte/mugne i en annen pose. Disse blir avfall som ikke kan 
brukes til noe. 

 
Vi håper at denne situasjonen får en annen løsning snart. 
 

Midtre Namdal Avfallsselskap  
Kundesenter telefon 74 28 17 60 

firmapost@mna.no 

 

 

mailto:post@leka.kommune.no
http://firmapost@mna.no/


 

 
 

 



 

 

 
 



 

 
2T 2026! 

 
Vi starter opp med trening og spinning igjen  

Mandag 5 januar. 

Har du lyst til å være i lag med oss? 

 

Ta deg en tur, første time er gratis. 

Husk, du er mer en god nok som du er-) 

 

Timeplan 2T Leka IL 2026  

 

 
 

 

 
 

 

 

Har du spørsmål, lyst på en egen innføring- 

Ta kontakt med Annette Pettersen eller Kjell Arve Sønnesyn. 
               
 

Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tlf. 74387000  post@leka.kommune.no  
Neste utgave av Lekaposten – fredag 23.januar 2026 
Frist for innlevering av stoff er mandag 19.januar. 

Du finner også Lekaposten på www.leka.kommune.no 

 

Kl Mandag Tirsdag Torsdag 

19:15 Div. 

Styrke/kondisjon

/step/uttøyning 

 

  

19:30  Spinn 

45/styrke 

 

Spinn 

45/styrke 

 

Aktivitetskalender 

Januar 

Tirsdag 13. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg Brannstasjonen 

mailto:post@leka.kommune.no
http://www.leka.kommune.no/


 

Nyttige telefonnummer      

         Leka kommune, servicekontoret         74 38 70 00   kl. 10:00–14:00    ma.-fr.   

 

Lege/legesektretær - Nye telefontider fra 5.januar 2026:  74 38 70 38 

         kl  08:15-08:45 ma-to 

         Kl  11:00-11:45   ma-to 

         Kl  11:00-12:00 fredag

  

Legevakt       116117        

Nødnummer legevakt     113         

Politikontakt – Ann-Helen Haugerøy  02800         ann.helen.haugeroy@politiet.no 

Politi                     02800         

Nødnummer politi       112 

Brann     110 

Tannlege–Ytre Namdal tannklinikk  74 17 60 20 

Veterinærvakt     74 39 91 66 

Kontakt ved påkjørsel av dyr   95 82 65 28  

Leka sykestue      47 51 53 91 

Hjemmesykepleien                                  90 11 05 72 

Synskontakt     90 11 05 72 Merethe Solsem 

Hjelpemiddelkontakt    90 11 05 72 Merethe Solsem og Silje Hansen 

Hørselskontakt     90 11 05 72 Sigbjørg Ulriksen 

Tildelingskoordinator/brukerkontor  46 91 87 69 Werna Arntsen  

Helsesykepleier     97 73 16 78 Maja Furre  

Fysioterapeut     99 59 39 67 Arnfinn Holand  

Skatteetaten; ligningskontor   80 08 00 00 

NAV      55 55 33 33 NAV-kontoret på Leka er åpent  

       onsdager kl. 10:30–14:30    

Kirkekontor      74 39 54 00  

Kirkeverge Arild Hestø    90 86 08 14 

Tilbringertjenesten og handlerute  02867  

Leka Taxi AS        40 69 27 00   

Lekaferga       95 73 70 53    

Namdalingen (hurtigbåt)    48 29 45 60  

Metro-Opus (mindre hurtigbåt)   47 75 83 48 

Leka vassverk SA, Svein Arve Solli  40 49 66 44 

                           Anders Larsen   91 59 66 96 

Midtre Namdal Avfallsselskap   74 28 17 60  
Turistinformasjon      74 39 97 70  

 
Fotterapi - Inger Bjørnstad          91 76 17 66 

Lørdag 17. 2030 
Forestilling og fest – U.L. 

Fønix/Rhymes 

Grendahuset 

Fjellvang, Solsem 

Tirsdag 20. 1045 Formannskapsmøte Lekatun 

Onsdag 21. 1915-2045 Oppstartsmøte - Frivilligsentral Leknes gamle skole 

Torsdag 29. 1045 Kommunestyremøte Lekatun 

Februar 

Tirsdag 10. 1500-1730 Rulle – Miljøtorg Brannstasjonen 

Tirsdag 24. 1045 Formannskapsmøte Lekatun 

Torsdag 26. 1045 Kommunestyremøte Lekatun 

Mars 

Onsdag 11. 1900 Turneteateret – « Heimert» Herlaughallen 


