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Influensavaksinering hgsten 2023 12>
Leka kommune gir tilbud om influensavaksine og
covid-vaksine

Leka: Onsdag 8.november kl. 13.30- 15.30

pa Leknes gamle skole.

Gutvik: Fredag 03. november kl. 1030 - 1230
i Gutvik Bedehus

Alle ansatte i Leka kommune, far tilbud om influensavaksine.
Samvaksinering:

Vanlig inaktivert influensavaksine kan settes sammen med Pneumokokkvaksine
eller korona vaksine.

Pris:

Influensavaksinering: kr. 175, -

Pneumokokkvaksine: kr. 400,- (revaksinering etter 6 ar).

Koronavaksine: Gratis

Leka bygdemuseum - Arsmgte

@nsker velkommen til arsmgte i Leka bygdemuseum torsdag 9.november pa Leknes gamle
skole.Vanlige &rsmgtesaker. Hilsen styret i Leka bygdemuseum

Ettermiddagstreff mandag 13.november kil 1530-1730

pa Leknes gamle skole.
Velkommen!

Til hgring-Oversiktsdokument Folkehelse Leka kommune
Leka kommune gnsker tilbakemelding innen 30.11.23, sendes til post@leka.kommune.no
Leka kommunes hjemmeside www.leka.kommune.no -
Hgringer og kunngjgringer - Leka kommune

Julemarked pa Fjellvang

Lgrdag 25. november fra klokken 11- 15.

Kom innom for en kaffe og en trivelig fgrjulshandel.
For utstillere: 250 kroner pr utstiller.

Prisen inkluderer et utstillingsbord. 50 kroner pr ekstra
bord.

Lotte Hamlandsg tar imot pamelding. Mobil: 97160035
Pameldingsfrist 20. november.

Er takknemlige om noen gnsker a bidra med en kake eller pasmurt til matsalget.
Vi ses pa julemarked @
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Informasjon fra Leka kommune

Tale til konstituering

Det latinske navnet for kommune er communis og betyr felles, det latinske navnet
pd& kommunikasjon er communicare som betyr & gjgre sammen(fellesskap).
Kommunikasjon, informasjon og fellesskap er noe som star stekt i et demokrati og
dette er noe vi vil prgve & leve opp til.

Vi vil nok komme til 8 oppleve at noen blir misforngyde, dette er vel uunngaelig,
men vi skal prgve etter beste evne a gjgre sa godt vi kan for Leka kommune pa en
ansvarlig og god mate, gjennom samarbeid er jeg overbevist at vi lykkes med det.
N& skal ikke jeg holde noen leksjon i latin og ei heller noen stor utgrening om vare
satsingsomrader og valglgfter, dem har vi kanalisert ut gjennom hele valgkampen pa
stand og i media (Kanskje til det kjedsommelige) na er tid for & vaere ydmyke og
takke.

Det er mange vi vil takke i dag. Fgrst vil vi takke innbyggerne i Leka kommune som
har stemt pa oss slik at vi star her i dag. Det er med stor ydmykhet og zere jeg na
tar over stafettpinnen fra Elisabeth, som for gvrig har vaert med pa a gjgre denne
her konstitueringen til veldig fin opplevelse. Vi har ogsa hatt ei overlapping der jeg
har fatt gode innspill og mer innsikt i hva ordfgrerrollen gar ut pa. Dette var noe hun
lovet meg pa valgkvelden og som hun til de grader har holdt.

Sa gnsker vi a takke alle som har stilt seg til disposisjon pa politiske lister, samt rad
og utvalg. Sa gnsker vi rette en stor takk til vare politiske konkurrenter,
stgttespillere, kaffekokere, kakebakere, venner og familie som var med pa & gjgre
valgkampen til en verdig og fin opplevelse.

En kjempe stor takk rettes ogsa til dem som gar ut av politikken, Per Helge og Ole
Kristian har for Senterpartiet og Leka kommune vaert markante personer i en
arrekke, p& samme mate som Elisabeth og Aina har veert for Arbeiderpartiet, fra
Gutvik har Bjgrg Tiller gitt et viktig bidrag for fellesskapet. Vi skal ogsa takke alle
nye og dem som er med videre i politikken, Marianne starter nd pa sin 10 periode,
meget imponerende.

Avslutningsvis vil jeg sitere min datter Eirin nar hun fikk vite at jeg skulle stille som
ordfgrerkandidat, og jeg spurte hva hun syntes om det? «det handler om & ta gode

valg pappa».
Takk.

Svein Pettersen
ordfgrer

Takk Leka og takk for meg!

Takk for at dere to ganger har valgt meg som deres ordfgrer. Takk for tilliten!

Det har veert en aere a tjene dere i disse arene - 7 ar til sammen. Jeg har gatt helhjertet og
engasjert til oppgaven. Jeg har gjort mitt aller beste. Jeg sier dette i full forvisning om at det
kan vaere flere meninger om dette. Jeg er en utalmodig sjel. Jeg vil mye, og har villet mye
mer mye fortere. Jeg tillater meg og si at jeg er stolt over hva vi har levert pa de siste fire
drene. Det er bygget og er i ferd med 3 bli bygget tjenester/bygg som vil sta som en bauta
etter oss. Det har veert viktig a investere i helsetunet, aktivitetsparken, gammelskolen,
barnehagen, naeringslivet vart, skolekjgkken, Gutvik vassverk osv.

Min intensjon i alt mitt politiske virke, har vaert 3 utgjgre en forskjell for de jeg er valgt til a
tjene. Jeg hdper at har oppnadd dette til beste for folket i kommunen var. Allikevel er det




noe som for meg som politiker har betydd mer enn andre ting. Jeg skal ikke rangere, men
nevner betydningen av at folket i Gutvik endelig har fglt seg som en del av oss andre i
kommunen var.

Takk samarbeidspartier og takk til mindretallskonstellasjon.

Jeg vil rette en stor takk til Mari-Anne og Steinar for samarbeidet. Begge har statt last og
brast. Vi har hatt noen fa diskusjoner, men har alltid, alltid funnet sammen. Stor takk til SV
og Venstre for disse fire drene. Det har veert trygt & arbeide samen med dere.

Takk til opposisjonen for samarbeidet. For alle de viktige enstemmmige vedtakene. Alle tiltak
jeg listet opp over, har kommet som et resultat av enstemmige vedtak. Nar vi hgrer
beskri\éelsen om splittelse og uenighet, skulle man tro at vi ikke har vaart enige om noe. Det
er altsa feil.

Takk til administrasjonen.

Dere har vaert talmodig, jeg vet jeg har mast, og stilt krav, noe som har veert ngdvendig. Vi
har hatt vare diskusjoner, men mest av alt har vi hatt gode samtaler og pa hver var mate
dradd i same retning og for kommunens beste. Spesielt takk til Oddvar og Beathe som jeg
har jobbet tettest med. Jeg kommer til & savne dere.

Til slutt:

Vi kan ikke delta i noe som er mer demokratisk enn valg. Samfunnet vart er tuftet pa det.
Det er derfor sd viktig at dette blir respektert og hedret. Fire lister ved valget, - mange nye
og gamle innbyggere stilte seg til disposisjon for kommunen var! Det skal vi veere stolte av.
Visst er det vondt & tape valg, men desto viktigere & slikke sdrene i enerom, komme seg pa
bena, og ta innover seg folkets vilje og folkets valg. Jeg vil be alle som bor i kommunen var
ta inn over seg dette, reflekter over det. Respekter et flertall, snakk ikke nedsettende om
folket du bor i samme kommune som. Ta vare pa hverandre, og strekk gjerne ut en hand til
de som trenger det. Ta en telefon eller inviter de som flytter hit, slipp nye inn i gjengen. La
ingen fole seg alene eller utstgtt. Mgtes pa tvers av politiske skillelinjer. Far vi til dette, blir
vi ett folk som vil hverandre godt.

Til den nye ordfgreren var: Lykke til Svein
Jeg gnsker dere alle alt godt!
Takk for meg!

Elisabeth

VRIMMELQP

Kulturelle innslag som er dapne for alle under Vrimmelfestivelen 2023

24. oktober kl. 18.00 Lars Forseth holder et foredrag om vikingetida i Leka folkebibliotek
25. oktober kl. 18 00 Turneteateret viser forestillingen «Instamamma» i Herlaughallen

2. november  kl. 19.00 Konsert med Quintus og Fgniks korps i Herlaughallen

4. november  kl. 21.00 «dbles» spiller pa Leka Brygge Inngang kr. 200,-

9. november  kl. 19.00 Visekveld med Ola Grgvdal og Rolf Pettersen i Leka kirke




LEKA KIRKE 9. NOVEMBER KL. 19.00

VISEKVELD
med

Rolf Pettersen
og

Ola Grgvdahl
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4. november | 21:00

DBLES Darene apner kl. 2000
Inngang 200,-

sted Leka Brygge




HEIM ( MORGENSTEMNING PA BRENNA)

EG VEKKES TA MORRASOLA

SOM SKIN SA FINT INN VINDUET METT

SA LYST OG FINT OG VARMT ET LYS

VARME GODE STRALA SOM TREFFE KINNET METT

EG VEKKES A TA TO KATTEPUSA

SOM VIL HA KOS OG KLAPP OG MAT

LYDEN EG H@YRI E GODE KATTEKOSELYDA
SOM SEI MEG ATT DET E PA TIDE & STAR OPP

VI E TRE STYKKA SOM GAR NED TRAPPA

CISSI OG CIRKELINE OG SR EG

AILL SR FERN@GD MED STARTEN PA DAN

OG EKSTRA FERN@GD MED REINT VATN, MAT OG SA KAFFE

EG SATT MEG PR TRAPPA UTE

SJER PR VERET, KJENNE ATT DET E GODT
H@YRI FGGLAN S@NG, DAEM E NOK A GLAD
MARRAN E GOD FER DAEM A

EG SJER ROINDT MER, SJER BLOMSTER SOM GROR
SER TREAN STA GR@NN

SER ROGNTREAN E FOILL TR BER

KJENNI LOKTA TA GRAESS 0G TA SJY

HER E DET STILT OG ROLIG

BERRE EIN BRIS SOM RUSKA I TREAN
EIN BIL ELLER TO KI@RI FERBI

MEN DAM FERSTYRRA IKKJI MIN RO

EG LOKKA ATT AUAN OG KJENNI
ATT MARRAN E SA GOD

KJENNI FREDEN OG GLEDA

SOM SPRER SEG I MEG

EG KJENNI KOR INDERLIG GODT
DET E A VAERRA HEIM

SA GODT A VAERRA HEIM PR LAEKKA
DET E JO HER EG H@YRI TE

Ann Kristin p& Brennd

hgsten 2023

Gudstjenester i Leka Rirke

v/ Josefine, Fredrik

05.11 Leka kirke kl. 1200 Allehelgensgudstjeneste | Vi minnes vare dgde

v/ Josefine, Fredrik

03.12 Leka kirke kl. 1200 Gudstjeneste LysVaken
v/ Josefine, Fredrik og
Eldrid
17.12 Leka kirke kl. 1800 Lysmesse Konfirmantene deltar




MENIGHETSRADET INVITERER TIL KLESSALG
| HERLAUGSHALLEN 18. & 19. NOVEMBER
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Gratis kleer for Ukrainere.

DET KOSTER 20 KR PLAGGET
Pengene gar til & hjelpe flyktningene.
Apent:

18. November kl. 10-16

19. November kl. 12-16
Det vil ogsa bli salg av kaffe og noe & bite
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Trengerdu
fO'H'erG pl 2 arbeidsomrdder

+40 ars erfaring som
fotterapeut med
kompetanse innen diabetes
og her er noe av det jeg
jobber med:
- Nedgrodde og inngrodde
negler
- Ortonyxi
- Fotvorter/verrucae vulgares
- Hudsprekker/fissura p&
foten

(

- Soppihud og negl

- Hyperkeratose KonTOka | snin er
- Liktorner/clavi . PP y g

- Sar/ulcus under negl Inger Bjernstad

- Veiledning Telefon: 917 61 766

Og mye mer & -




AKTIVITETSKALENDER

November
Fredag 3. Kl 1030-1230 Influensavaksinering Gutvik Bedehus
Lgrdag 4. KI 2000 Vrimmel - «dbles» spiller opp Leka Brygge
Onsdag 8. Kl 1330-1530 Influensavaksinering Leknes gamle skole
Onsdag 8. Kl 1900 - Storsymgte - Saniteten Leknes gamle skole
Torsdag 9. | Kl 1930 Arsmgte i Leka bygdemuseum Leknes gamle skole
Torsdag 9. | Kl 1900 Vrimmel - Visekveld Leka kirke
Mandag 13. | Kl 1530-1730 Ettermiddagstreffet Leknes gamle skole
Tirsdag 14. | KI 1500-1730 Rulle - Gjenvinningsstasjon - MNA NTE-bygget
Lgrdag 18. | Kl 1000-1600 Klessalg - arr. Menighetsradet Herlaughallen
Sgndag 19. | KI 1200-1600 Klessalg — arr. Menighetsradet Herlaughallen
Lgrdag 25. | Kl 1100-1500 Julemarked Fjellvang, Solsem
Tirsdag 28. | Kl 1115 Formannskapsmgte Lekatun
Torsdag 30. | KI 1045 Kommunestyremgte Lekatun

Desember
Tirsdag 12. | Kl 1500-1730 Rulle = Gjenvinningsstasjon - MNA | NTE-bygget
Torsdag 14. | Kl 1045 Kommunestyremgte Lekatun

Nyttige telefonnummer

Leka kommune, servicekontoret 74 38 70 00
Lege/ legesekretaer 74 38 70 38
Legevakt 116117
Ngdnummer legevakt 113

Politi 02800
Ngdnummer politi 112

Brann 110
Tannlege-Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20
Veterinaervakt 74 39 91 66
Namdal Landbrukstjenester SA 40 00 15 09
Kontakt ved pakjgrsel av dyr 95 82 65 28
Leka sykestue 47 51 53 91
Hjemmesykepleien 90 11 05 72
-synskontakt Merethe Solsem 90 11 05 72
-hjelpemiddelkontakt Merethe Solsem

og Silje Hansen 90 11 0572
-hgrselkontakt Erna Borgan 47 51 53 91
Tildelingskoordinator/brukerkontor

Werna Arntsen 46 91 87 69
Helsesykepleier Maja Furre 97 73 16 78
Fysioterapeut Arnfinn Holand 99 59 39 67
Kirkekontor 74 39 54 00
Kirkeverge Arild Hestg 90 86 08 14
Tilbringertjenesten og handlerute 07 417

kl.10.00-14.00 ma.-fr.
kl.11.00-12.00 ma.-fr.




Leka Taxi AS 40 69 27 00

Ghanam Taxi 46 80 91 15
Leka vassverk SA, Arve Haug 91 77 85 43
Anders Larsen 91 59 66 96
Skatteetaten; ligningskontor 80 08 00 00
NAV Leka 55 55 33 33 kl.10.30-14.30 onsdager
Politikontakt — Morten S. Halvorsen 40 03 85 35 hverdager kl 08-15
Lekaferga 95 73 70 53
Turistinformasjon 74 3997 70
Fjord Viking (hurtigbat) 48 29 45 60
Metro-Opus (mindre hurtigbat) 47 75 83 48
Midtre Namdal Avfallsselskap 74 28 17 60 firmapost@mna.no

Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tif. 74387000 post@leka.kommune.no
Neste utgave av Lekaposten kommer fredag 17.november; frist for innlevering av stoff
er mandag 13.november. Du finner ogsd Lekaposten pd www.leka.kommune.no

Oversikt over lag og foreningers aktiviteter
I Leknes gamle skole

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Ettermiddagstreffet | 1530-1730

Bridge 2000-2230

Shanty-koret 2000-2200

Teaterlaget 1730-1930

Sanitetsforeningen 1900-2200

Bygdekvinnelaget 1900-2130

Fgnix musikkorps 1700-1930

Ungdomsklubben 1800-2100

Barselgruppen

Ettermiddagstreffet har mgter annenhver mandag. For bestilling av taxi
ring 07417.
Bridgeklubben har mgte hver mandag.

Shantykoret har gvelse hver tirsdag.
Teaterlaget har gvelse nesten hver onsdag.

Sanitetsforeningen har mgte ca hver maned.
Bygdekvinnelaget har mgte annenhver torsdag.

Fgnix musikkorps har gvelse annenhver torsdag.
Ungdomsklubben hver uke.

Barselgruppen har ingen faste mgtedager.
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