Lekaposterv e~

- vill og vakker

Nr.15/23 11.august 2023 Utgiver Leka kommune

Skolestart

Torsdag 17. august er det skolestart igjen, og en lang sommerferie er over.

Spente fgrsteklassinger mgter opp til sin aller fgrste skoledag,
og spente ungdommer gar en ny og spennende tilvaerelse i
megte som hybelboere og fgrstearselever pa videregaende skole.

Lekaposten gnsker alle lykke til!
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Di Torsdag 10. august starter ordinaer
#f VA L G forhandsstemmeperiode til kommunestyre- og
fylkestingsvalget, og du kan forhandsstemme fram til
fredag 8. september.

Samtidig med kommunestyre- og fylkestingsvalg

er det ogsa valg av nytt menighetsrad. Ki rkeva Ig et

Forhandsstemmeperioden er fra torsdag 10.

august til onsdag 06. september kl. 1500. 2 0 2 3

Du finner mer informasjon om tid, sted og gjennomfgring av de ulike valgene inne i
Lekaposten.

Godt valg!




Informasjon fra Leka kommune

Tre nye flyktninger fra Ukraina
Leka kommune har na fatt tildelt en ny liten flyktningfamilie pa 3 fra Ukraina. Barnet er en gutt pa 1 ar, og
familien venter et barn til. De skal komme i uke 33 til Leka. De er tildelt en bolig pa Skei.

Vi gnsker igjen a appellere til givergleden til den enkelte Leka-vaering, som har veert fantastisk overfor de
som er kommet. Vitenker da pa enkle ting som a kjgpe eller gi en liten gave, en matkurv, leker til en pa 2
ar og utstyr til disse. Om lekene er brukte eller nye sa lenge de er hele og fine, sa vil det veere med pa 3
gjgre det koselig for de som kommer til oss. Vi kan ta imot dette pa administrasjonen pa Lekatun
v/Annette. Dere kan ogsa gi det til dem personlig om gnskelig, noe som ogsa er veldig hyggelig og som de
vil sette stor pris pa.

Vi setter stor pris pa givergleden som har veert og det som er gitt. Tusen takk.

Ledige stillinger — sgknadsfrist 31. august
e Prosjektstilling; Distriktssatsinga i Trgndelag
e @konomileder
e Avdelingsleder for institusjon og hjemmebaserte tjenester
e Sykepleiere
e Helsefagarbeidere

Se fullstendig utlysning pa kommunens hjemmeside.

Oppfordring

Vi oppfordrer alle, av trafikksikkerhetsmessige hensyn,
til 3 klippe busker, hekker og treer som henger ut i fylkesveien
> og kommunale veier.

Spesielt viktig er dette ved utkjgringer og kryss.

Pa forhand takk.

August — midt mellom sommer og hgst, varme dager, svale netter.
10. august — Larsok til minne om Sankt Laurensius, skytshelgen for blant annet yrker som forbindes med
ild og varme.

Larsok var en viktig merkedag for vaeret den kommende hgst og vinter. Var veaeret tgrt, ble det en tgrr
hest, var det vatt, ble det en vat hgst. Klart veer ga en streng vinter.

Norsk folkekalender av 1848 forteller at sevjen gikk ned i trergttene igjen denne dagen.
Langs kysten sa de at makrellen var fet nok til a veere god mat-fisk.
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Uke

Antall dager

Elevenes fridager
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Farste skoledag torsdag 17.august
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Hestferie (9.oktober - 13.oktober)
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Fri onsdag 29. november (studie- og planleggingsdag)
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Siste skoledag for jul: torsdag 21. desember
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2024

Farste skoledag: onsdag 3. januar

Vinterferie (19. - 23. februar)

Fri fredag B. mars (elevfridag)
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Fri mandag 25. mars il fredag 29. mars ("den stille uke”) Paske
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Fri mandag 1. april (2. paskedaqg)
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Fri onsdag 1. mai

=
wr

Fri torsdag 9. mai (Kr.h.f.dag) og fredag 10. mai
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Fri fredag 17. mai
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Fri mandag 20. mai (2. pinsedag)
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Siste skoledag: torsdag 20.juni
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Star du i manntallet til kommunestyre- og fylkestingsvalget 2023?

Dersom du ikke star i manntallet kan du ikke stemme ved kommunestyre- og fylkestingsvalget.
Valgmanntallet ligger ute til offentlig ettersyn pa Lekatun; Leka kommunes administrasjonsbygg.

Det er folkeregisteret den 30. juni i valgaret som legges til grunn for manntallet. Alle stemmeberettigede
personer skal manntallsfgres i den kommunen der de var registrert som bosatt pa dette tidspunktet.

Krav om retting/oppretting av manntallet jf. valglovens § 2-7 skal vaere skriftlig og begrunnet. Den som
mener at vedkommende selv eller noen annen uriktig er blitt innf@rt eller utelatt fra manntallet i
kommunen, kan kreve at valgstyret retter opp feilen. Valgstyret oppdaterer manntallet sa lenge det er
praktisk mulig.

Kravet sendes Leka kommune v/ valgstyret, Leknesveien 67, 7994 Leka, eller post@Ileka.kommune.no.

Stemmerett
Du har stemmerett ved kommunestyre- og fylkestingsvalget dersom du oppfyller ett av disse kravene:

e Du er norsk statsborger og har fylt 18 ar innen utgangen av 2023 og er, eller har veert, registrert
bosatt i Norge.

e Du er statsborgeri et annet nordisk land (det vil si enten Danmark, Island, Finland eller Sverige),
har fylt 18 ar innen utgangen av 2023, og har veert registrert bosatt i Norge senest 30. juni 2023.

e Du er gvrig utenlandsk statsborger som har fylt 18 ar innen utgangen av 2023, og har veert
registrert bosatt i Norge sammenhengende de tre siste arene fgr valgdagen.

Alle som har stemmerett og gnsker a bruke den, skal gis mulighet til 3 stemme ved valg til kommunestyre,
fylkesting og storting. Din stemme teller i den kommunen og det fylke der du er manntallsfgrt.

Valgkort
Valgdirektoratet sender na ut valgkort til alle med stemmerett. De alle fleste kommer til 3 fa valgkortet i
sin digitale postkasse. Du far en varsling pa SMS nar valgkortet ditt er tilgjengelig i din digitale postkasse.

Personer som ikke er aktive brukere av digital informasjon eller som har reservert seg mot dette, vil
fortsatt fa valgkortet tilsendt pa papir.

Alle med unntak av fglgende velgere far valgkortet tilsendt til sin digitale postkasse, eller giennom Altinn:
e De som star oppfert som reservert i register over digital kontaktinformasjon og reservasjon
e De som ikke har oppdatert opplysningene i register over digital kontaktinformasjon og
reservasjon, eller bekreftet at opplysningene er korrekte, de siste 18 manedene.

Valgkortet er fgrst og fremst en bekreftelse pa at du har stemmerett ved valget. Pa kortet star det hvilken
kommune du har stemmerett i, og hvor, nar og hvordan du stemmer.

Det er ikke ngdvendig a vise frem valgkortet nar du stemmer. Alt du trenger for & stemme er legitimasjon
med fullt navn, fgdselsdato og bilde. Husk at valgkortet ikke gjelder som legitimasjon.



https://lovdata.no/lov/2002-06-28-57/%C2%A72-7
mailto:post@leka.kommune.no

Endring av stemmekretser i Leka kommune
Nytt for dette valget er at det ikke lenger er tre stemmekretser i Leka kommune.

Velgere som tidligere har tilhgrt valgkretsen Haug/Solsem/Stein, og har stemt pa Grendahuset Fjellvang
pa Solsem pa valgdagen tilhgrer na valgkrets Leka, og har Lekatun som stemmested pa valgdagen.

Det er altsa bare to stemmekretser i kommunen, Gutvik stemmekrets med Gutvik grendehus som
valglokale og Leka stemmekrets for gyas innbyggere, med Lekatun som valglokale.

Ordinzer forhandsstemmegivning

e Alle hverdager fra 10.08 til 08.09 kl. 1000-1400 pa Lekatun

e Fredag 25.08 kl. 1900-2100 pa Lekatun

e Lgrdag 26.08 kl. 1100-1330 i Gutvik grendehus
e Lgrdag 02.09 kl. 1100-1330 pa Lekatun

e Onsdag 06.09 kl. 1600-1700 pa Leka sykestue

Ambulerende forhandsstemmegivning
Hele perioden fram til fredag 08. september etter skriftlig eller muntlig beskjed. Sgknad ma vaere kommet
inn til kommunen innen kl. 1000 fredag f@r valgdag.

Valgting sendag 10. september
| Leka kommune er det vedtatt & ha apent valglokale ogsa sgndag fgr offisiell valgdag. Lekatun benyttes
som stemmelokale for alle kretser i kommunen.

e Sgndag 10. september kl. 1300-1600 pa Lekatun

Valgting mandag 11. september

Offisiell valgdag i 2023 er fastsatt til mandag 11. september.

Du kan avgi din stemme pa valgdagen pa fglgende steder i Leka kommune:
e Valgkrets 001 Gutvik kl. 1100-1630 i Gutvik grendehus
e Valgkrets 002 Leka kl. 1000-1900 pa Lekatun

Gudstjenester i Leka
kirke hosten 2023

03.09 Leka kirke kl. 1200 Gudstjeneste
v/ Josefine, Fredrik

02.10 Leka kirke kl. 1200 Hgsttakekfest Utdeling av bgker til 4,5 og 6
v/ Josefine, Fredrik aringer

Kirkekaffe

05.11 Leka kirke kl. 1200 Allehelgensgudstjeneste Vi minnes vare dgde
v/ Josefine, Fredrik

03.12 Leka kirke kl. 1200 Gudstjeneste LysVaken
v/ Josefine, Fredrik og Eldrid

17.12 Leka kirke kl. 1800 Lysmesse Konfirmantene deltar
v/ Josefine, Fredrik




Kirkevalget
2023

Kirkevalget er to valg. Valg til menighetsrad og valg til bispedgmmerad og Kirkemgtet.

Nominasjonskomiteens liste til menighetsradsvalget i Leka:
1. Kristi Audhild Hoff, f. 1965

Magne Gudmund Smenes, f. 1978

Silje Terese Hansen, f. 1990

Linda Beate Ressem Johansen, f. 1986

Elisabeth Helmersen, f. 1958

Sigbj@rg Eline Ulriksen, f. 1964

Ole Annfinn Helmersen, f. 1959

Iris Marie Helmersen-Johnsen, f. 1993

Erna Helene Borgan, f. 1956

10 Tor Jgrgen Bjgrknes, f. 1952
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Stemmerett
Er du medlem i Den norske kirke og er 15 ar eller eldre i 2023, har du stemmerett i kirkevalget. Du kan
melde deg inn i Den norske kirke fram til 1. september i valgaret.

Du kan sjekke om du er medlem ved a ga inn pa kirken.no/medlem.

For a utgve stemmeretten ma velgeren vaere innfgrt i manntallet i soknet pa valgdagen. Du star oppfert i
manntallet i det soknet du var folkeregistrert som bosatt den 30. juni valgaret.

Forhandsstemmegivning
Du kan forhandsstemme her

e Lekatun hverdager i prioden 10.08 til 06.09 kl. 1000-1400
e Lekatun torsdag 31. august kl. 1500-2000
e Leka kirke sgndag 3. september kl. 1300-1400
e Leka sykestue torsdag 31.august kl. 1600-1700

Til kirkevalget kan du ogsa forhandsstemme digitalt.

Slik gar du frem:
1. Gatil kirkevalget.no og trykk pa «Stem digitalt». Logg inn med BankID eller annen
elektronisk id.

Beskrivelse av fremgangsmate finner du pa pa siden.

Stemme pa valgdagen

Pa valgdagen 11. september kan du stemme pa fglgende steder i Leka kommune:
Gutvik grendehus kl. 1100-1730

Lekatun kl. 1000-1900



https://www.kirken.no/medlem
https://www.kirken.no/nb-NO/om-kirken/slik-styres-kirken/kirkevalget/stemme-i-kirkevalget/slik-forhandsstemmer-du-digitalt/

Bygdekinoen Vonheim, Sgrhorsfjord, onsdag 16.august
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16. august kl. 1745
Elemental, animasjonsfilm (6 ar)
KI. 1745 - varighet 1 t og 49 min.

Mission Impossible — Dead Reckoning - Part One
(12 ar)
KI. 2000 - varighet 2 t 43 min.

Turneteateret kommer:
Herlaughallen 25. oktober kl. 18.00

En familiemusikal om #familielykke og en fasade som slar sprekker
Instamamma befinner seg i en lykkeboble helt i toppen av
influensersirkuset. Hun er perfekt, og omgir seg med en aura av glamour og
sponset lykke. Familien er viktige brikker for 3 skape det perfekte bildet og
Instamamma ma stadig rette pa yngstejenta Sol for a fa henne til & passe
inn i det litt trange instagramkvadratet.

Det er rigget for et aldri sa lite oppgjgr mellom influenseren og datteren
nar Sols gnsker kolliderer med Instamammas grandiose planer om en
sponset beautybursdag. Sol drgmmer nemlig om en 9-arsdag med
langpannekake, flasketuten peker pa og et kjeeledyr i gave. En helt vanlig
bursdag?! — et rusk i Instamammas velsmurte forretningsmaskineri. Det er
overhodet ikke noe for Instamammas fglgere og dessuten, hvem gidder & sponse en vanlig bursdag?

Med et humoristisk skrablikk gir Instamamma bade barn og voksne anledning til & harselere over
influensernes medievirkelighet. Hvor perfekt er egentlig livet nar kameraene slas av? Og hva er viktigst for
Instamamma; Sol eller fglgerne?

Brennhet aktualitet
Forestillingen gar rett inn i den pagaende debatten om influenseres eksponering av egne barn i sosiale

medier. Og ndr 9 av 10 av vare barn mellom 9-18 ar er pa sosiale medier angar problemstillingene oss alle.

Billetter kan bestilles her: Instamamma | Turnéteatret i Trgndelag (turneteatret.no)

Hvis du sengster

Hvis du sengster tiden bort, ggr du livet tomt og kort.
Hvis du gleeder dig ved mangt, ggr du nuet rigt og langt.
Piet Hein



https://www.turneteatret.no/forestillinger-og-aktiviteter/instamamma

Sensommer-retreat i Nord-Gutvik, med Anne Marit Myrmo & Astri Hansen Juvik

Vil du bli med oss til Nord-Gutvik, nord-vest pa Austra ved havet i Leka kommune? Fire spennende dager
ved sjgen, helt nedi fjaera i et nyoppusset naust med sjel. Her kan magi skje!

Fra naustet ser vi storhavet i vest med holmer og skjaer, Torghatten, Vega og «himmelblalandet» i nord.
La denne retreaten bli et vendepunkt. Noe kan snu eller noe kan forsterkes. Hva vil du ha mere av, eller
mindre av? Hvilken ny retning trenger du, eller er du allerede der du skal vaere? Laer teknikker som hjelper
deg a mestre livsutfordringer bedre, som gjgr det enklere for deg a ta valg, som rettleder deg og gjgr deg
klar over nar du utnytter ditt potensial til fulle — og nar du ikke gjgr det.

Disse dagene kan vennskap oppsta eller forsterkes. Du kan komme i nzermere kontakt med ditt innerste
jeg slik at du kan mgte verden apnere og mer lekent. Pa denne retreaten vil vi det beste for hverandre og
vi mgter hverandre nysgjerrig og ikke-dgmmende. Vi treffes i punktet mellom forstdelse, fascinasjon og
utfordring. Som sansende mennesker lar vi oss fascinere av omgivelsene rundt oss — og vi tgr apne oss for
de muligheter som ligger der. Kanskje er gresset grgnt pa denne siden allerede, - eller ma vi over pa andre
siden? Vi hjelper hverandre til 3 se muligheter og utfordres til 3 ta utradisjonelle valg som kan fgre oss dit
vi trenger a veere. Vennskapene som oppstar, kan fgre oss i uante retninger. Kanskje er det sky the limit?

W PROGRAM

Torsdag 31. august

KI 10: Velkommen og bli kjent

KI 11-13 Bevissthet om hva som holder deg tilbake

KI 13: Lunsj

Kl 14-16 Bevissthet om hva du gnsker mer av i ditt liv
KI 16-17: Avslutter dagen + Meditasjon

KI 17: Bad i sjgen for de som vil

| | .p)f:.
Fredag 1. september f =3
" 31.08-03.09

Kl 09.30: Morgenbad i sjgen for de som vil.

Kl 10: Innledning av dagens tema og meditasjon SENSOMM ER-RETREAT

Kl 11-13 Meg og andre -vi blir til i mgte INDRD'GUTVIK

Kl 13 Lunsj : med Anne Marit Myrmo&Astﬂ?iansen-duvlk

Kl 14-16 Vi gar dypere inn i dialog

Kl 16-17: Avslutter dagen + Meditasjon Du finner mer informasjon her:

KI 17: Bad i sjgen for de som vil (Sensommer-retreat i Nord-Gutvik | Facebook

Lordag 2. september

Kl 09.30: Morgenbad i sjgen for de som vil.

Kl 10: Innledning dagens tema og meditasjon

KI 11-13. Vi gar dypere i oss selv og henter fram ord som kan brukes i skrivegvelsen kalt «Skriv deg hjem»
KI 13: Lunsj

Kl 14-16 Kan magi skje i deg?

KI 16-17: Avslutter dagen + Meditasjon

KI 19.30: Felles middag

Sgndag 3. september

KI 09.30: Morgenbad i sjgen for de som vil.
KI 10: Innledning dagens tema og meditasjon
KI 11-13 Du er et nydelig menneske v

KI 13: Lunsj

Kl 14-15 Oppsummering og avslutning



https://www.facebook.com/events/1056784228623469/?acontext=%7B%22ref%22%3A%2252%22%2C%22action_history%22%3A%22%5b%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%5C%22invite_link_id%5C%22%3A636500138422585%7D%7D%5d%22%7D

s LA BARN
@ edd Barna
TV-AKSJONEN IN'K LEVE I FRED

TV-aksjonen NRK har vaert arrangert hver hgst siden i 1974 og regnes som verdens stgrste dugnad.

Arets TV-aksjonen gér til Redd Barnas arbeid for a hjelpe krigsrammede barn — bade i Norge og rundt om i
verden. Hvert sjette barn i verden vokser opp i krig og konflikt, og det har aldri veert sa mange barn pa
flukt som na.

Innsamlede midler fra TV-aksjonen skal ga til 3
e Hjelpe barn med a handtere vonde opplevelser, gi helsehjelp og riktig ernaering
* Gjenforene barn og familier som har kommet bort fra hverandre
e Sikre trygg vei til og fra skolen og trygge klasserom der barna kan laere
e Tilby barn trygge omrader i naermiljget der de kan leke og le

Pengene skal fordeles mellom prosjekter i Ukraina, Syria, Bangladesh, Sgr-Sudan, Den demokratiske
republikken Kongo og Norge. | Norge skal vi hjelpe barn som har flyktet fra krig og konflikt.

@nsker du a lese mer om hva pengene gar til i hvert enkelt land? G& innpa
https://blimed.no/aktuelt/dette-gaar-pengene-til-landene/

Hjertet i TV-aksjonen er bgssebaererne. Den enkleste maten for en privatperson & engasjere seg pa er a
bruke to timer pa aksjonsdagen til 3 ga med bgsse.

@nsker du a vaere med?

Bli med pa verdens stgrste dugnad og ga arets viktigste sgndagstur — meld deg som bgssebarer!
Ta kontakt med Beathe Marvik, 951 09 887.

Et dikt for dagen

av Ase Gulbrandsen
Noen sier Noen sier
takk jeg vil ha mer viskulleveaertder
Andre sier Andre sier
takk for det jeg fikk sa fintdeterher
Noen sier Noen sier
sa kaldt det er ute detvar daille
Andre sier Andre sier

sa deilig det er inne

det kunne veert vaerre

Noen sier Noen sier
jeg ser deg jo aldri sa trist at det endte
Andre sier Andre sier

sa godt a se deg

sa fint at det hendte



https://blimed.no/aktuelt/dette-gaar-pengene-til-landene/

Har du lyst a engasjere deg i noe for a bli bedre kjent med Leka og folket er det mange
muligheter:

Leka er en liten kommune, hvor all aktivitet avhengig av innbyggerne og dugnadsinnsats.

Aktivitetene som finnes er basert pa at noen synes aktiviteten er gay, eller har unger som liker aktiviteten
eller lignende.

Har du lyst a starte opp med noe nytt — ta kontakt med kommunens kulturkontor for veiledning,
tel: 952 23 145.

Savner du en idrettsaktivitet er terskelen lav for at du gjennom idrettslaget kan ta ansvar og starte opp
hvis du gnsker.

Idrettslaget har fri bruk av alle kommunens fasiliteter mot at de tilrettelegger for aktivitet i alle
aldersgrupper i kommunen.

Det er mange omrader man trenger ekstra hender i kommunen.
Skogrydding — ta kontakt med Willy Hansen 908 85 881

Veere med i idrettslaget eller starte opp med en ny aktivitet: Ta kontakt med Mona Reppen,
tel: 478 53 756.

Herlaugsgildet er ansvarlig for friluftsspillene i kommunen. Hvert ar settes opp et kulturarrangement og
da er det alltid behov for gode hjelpere. Kontaktperson: Ragnhild Kvalg tel: 975 27 925.

Leknes gamle skole: Gratis lokale for lag og foreninger. Ma bestilles giennom servicekontoret i Leka
kommuneadministrasjon.

Pa facebook er det opprettet en gruppe som heter «Hva skjer i Leka», her har vi oppfordret alle til 3 legge
inn alt av aktiviteter og arrangementer.

Organiserte aktiviteter:
Leka idrettslag:
Leder: Mona Reppen tel: 478 53 756

e Fotball, kontaktperson: Otto Husby Larsen tel: 984 84 908
e Svgmming, kontaktperson: Gro Sgrli tel: 957 93 318

e Smabarnstrim, kontaktperson: Ingrid Hansen 452 31 641
e Allidrett, kontaktperson: Lene Grydeland tel: 478 33 025

Medlemskontingent pr ar er kr. 300 pr pers. eller kr. 500,- for hele familien.

Sted: Leka skole, Herlaughallen

Leka IL 2T

Kontaktpersoner: Annette T. Pettersen 90 75 79 56 eller Kjell- Arve Sgnnesyn 90 85 46 42

Sted: helsesenteret pa Husby. Inngang pa baksiden.

Her er det mulighet for egentrening, styrke/kondisjon og gruppetimer.

10




Gruppetimer er pa mandag, tirsdag og torsdag og foregar i hovedsak september til mai.

Mandag: styrke og kondisjon (Tabata)
Tirsdag og torsdag: spinning.

Egentrening kan gjgres mellom kl. 06.00 og 22.00 alle dager og krever at du har kjgpt brikke for a fa
adgang.

Alle er velkomne til 3 trene. Du ma vaere fylt 16 ar for & kunne fa drive med egentrening.

Trimposter

Alle merkede turstier pa Leka har en postkasse ved enden av Igypa. Her finner du en bok a skrive navnet
ditt i, samt en merketang. Pa butikkene har idrettslaget lagt ut trimpostkort. Dette koster 20 kr. Dersom
du har greid 15 klipp eller mer, er du med i trekningen av premie. Kortet ma levers inn til idrettslaget
innen 1. november for a vaere med i trekningen.

Trimpoeng
Pa alle turmal i Leka, samt Heilhornet, er det trimpoengposter. Du laster ned appen som heter trimpoeng
pa telefonen, og spker opp Lekatrimmen og gjeldende arstall.

Dersom du gar mer enn et visst antall poeng i maneden, er du med pa en trekning av premier underveis.
Mange synes er det morsomt @ konkurrere med gode venner, kolleger eller alle om 3 ha samlet mest
poeng. En fin mate a drive egentrening pa.

@nsker du beskrivelse og kart for turen du vil g3, ta kontakt med kulturkontoret.

Leka aktivitetspark
Sted: Leka skole
Egentrening og lek for alle aldersgrupper.

Leka Blandakor
Kontaktperson: Leif Rune Jensen tIf. 970 63 942

Shantykor
Kontaktperson: Trond Pettersen tel: 954 54 619 eller Terje Jensen tel: 930 01 033

Bridge
Kontaktperson: Anders Larsen tel: 915 96 696

Bonko

Kontaktperson: Lene Grydeland tel: 478 33 025 eller Ruth Haldis Aune tel: 405 42 130
Sosialt terningspill som ikke krever noen forkunnskap.

Sted: Herlaugskroa i havna.

Bingo
Kontaktperson: Lotte Hamlandsg tel: 971 60 035 eller Ruth Haldis Aune tel: 405 42 130
Se oppslag pa butikkene og pa facebook.

Ungdomsklubb

Kontaktperson: Beate Johansen tel: 400 41 053
Mgtedag: Fredag

Sted: Leknes gamle skole
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Fonix musikkorps
Kontaktperson: Mona Arseth tel: 975 99 573

Korpset bestar av medlemmer i alle aldre fra bade Leka, Neergysund og Bindal. Vi er ikke noe stort korps,
men er glade i @ spille og vaere sosiale.

@velsene foregar hver torsdag — annenhver gang pa Leka og Kjella.
@vingssted: Leknes gamle skole pa Leka (fra 17.30 — 19.10) og Kjella skole pa Kjella (drar med 16.40 ferga
og tilbake med 19.45 ferga)

Teaterlag
Kontaktperson: Kjetil Bjgrnstad tel: 468 86 556

Leka Skytterlag
Kontaktperson: Kristoffer Borgan tel: 936 00 991

Leka Pistolklubb
Kontaktperson: Arne Wilhelm Fjellseth tel: 454 74 771

Gutvik Skytterlag
Kontaktperson: Jens Karsten Kjaerstad e-post: gutvik@skytterlag.no

Ettermiddagstreff

Kontaktperson: Ingunn Hanssen tel: 456 30 662

Sted: Leknes gamle skole

Sosialt treffsted for eldre ca annenhver mandag. Det serveres kaffe og noe attat, alle tar med en gevinst
til utlodning.

Leka Sanitetsforening

Kontaktperson: Kirsti @stby tel: 971 69 508

Sted: Leknes gamle skole

Sanitetsforeningen jobber for a fremme kvinners helse og livsvilkar, bidra til en trygg og inkluderende
oppvekst og skape trygge lokalsamfunn.

Sanitetsforeningen har symgter ca en gang i maneden, alle tar med en gevinst til utlodning.

Bygdekvinnelaget

Kontaktperson: Bitte Lerseth tel: 993 89 663

Sted: Leknes gamle skole kl. 19.00

Bygdekvinnelaget tilbyr en sosial aktivitet vi kaller "Strikke-kaffe" . Dette foregar hver 14. dag pa
torsdagskvelder. Laget holder kaffe/te med noe spiselig til. Det kan vaere alt fra vafler til blgtkake. Ofte tar
vi med oss noe og deler. Alle er velkommen pa kaffe.

Vi tar med en liten ting hver og holder utlodning. ( Lodd koster kr. 10 - pr. Stk.) Vi har en arskontingent
for medlemmer pa kr. 200, -.

Museumslag

Kontaktperson:

Maja Moen Furre tel. 977 31 678 eller

Linda Beate Ressem Johansen tel: 951 53 078

Batforeninger
Kontaktperson Leka: Svein Arve Solli tel: 408 63 208
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Dart
Kontaktperson Kjell Gravseth tel: 995 11 081
Sted: Leknes gamle skole

Offentlig bading
Kontaktperson: Leka kommune kulturkontoret tel: 952 23 145

Sted: Leka svemmehall

Apningstid (Fra midten av oktober til paske):

Onsdager: 18.00 - 19.00 Familiebading (Barn fra 0 -6 ar sammen med voksne.)
19.00 - 20.00 Apent for alle
20.00-21.00 Voksne

Fredag: 18.00 - 20.00 Apent for alle

Dagens satser for offentlig bading pr. 01.01.2023:

Barn enkeltbillett kr. 20,- Voksne enkeltbillett kr. 46,-

Klippe kort barn/ student kr. 120,- Klippekort voksen kr. 369,-

Voksne som skal vaere i bassenget med barn som ikke er sysmmedyktige, kan klippe pa barnas klippekort.

Folkebiblioteket
Sted: Leka skole
Mandager kl. 1200-1430

Onsdager  kl. 1700-2000 Sammen skaper Vi
Torsdager kl. 1200-1430

levende

Dette skulle veere en grei oversikt over hvilke bygdesa mfunn!

muligheter som finnes.

Gapahuk/grillhytter i aktivitetsparken
Da er begge grillhyttene ferdig oppsatt i aktivitetsparken.

Benytt sensommerens flotte dager til et besgk i aktivitetsparken.
Her er plass og mulighet for aktivitet og en utmerket

mgteplass pa tvers av generasjoner. Test ut apparatene, ta et slag sjakk,
sld av en prat med naboen.

Ta med kaffekanna,
fyr opp i balpanna om det
blir hustrig.

Det blir lagt inn strgm i
grillhyttene i Ippet av
hgsten, sa kan det hende
det dufter nystekte vafler
en dag og...

Sosialt og trivelig.
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AKTIVITETSKALENDER
August
Tirsdag 15. KI 1500-1730 | Rulle — Gjenvinningsstasjon — MNA NTE-bygget
Torsdag 17. Fgrste skoledag Leka skole
Tirsdag 22. KI 1045 Formannskapsmgte Lekatun
Tirsdag 29. KI 1500-1730 | Rulle — Gjenvinningsstasjon — MNA NTE-bygget
Torsdag 31. Kl 1045 Kommunestyremgte Lekatun
September

Sgndag 10. KI 1300-1600 | Valgting Lekatun
Mandag 11. KI 1100-1630 | Valgting — Stemmekrets 001 - Gutvik Gutvik grendehus
Mandag 11. KI 1000-1900 | Valgting — Stemmekrets 002 — Leka Lekatun
Tirsdag 12. KI 1500-1730 | Rulle — Gjenvinningsstasjon — MNA NTE-bygget
Tirsdag 19. KI 1045 Formannskapsmgte Lekatun
Tirsdag 26. KI 1500-1730 | Rulle — Gjenvinningsstasjon — MNA NTE-bygget
Torsdag 28. KI 1045 Kommunestyremgte Lekatun

Nyttige telefonnummer

Leka kommune, servicekontoret 74 38 70 00 kl.10.00-14.00 ma.-fr.

Lege/ legesekretaer 74 3870 38 kl.11.00-12.00 ma.-fr.

Legevakt 116117

Ngdnummer legevakt 113

Politi 02800

Ngdnummer politi 112

Brann 110

Tannlege—Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20

Veterinaervakt 74 3991 66

Namdal Landbrukstjenester SA 40001509

Kontakt ved pakjgrsel av dyr 95 82 65 28

Leka sykestue 47 515391

Hjemmesykepleien 90110572

Pasienttelefon, sykestua 47 515010

Tildelingskoordinator/brukerkontor

Werna Arntsen 4691 87 69

Helsesykepleier Maja Furre 97731678

Fysioterapeut Arnfinn Holand 99 59 39 67

Kirkekontor 74 3954 00

Kirkeverge Arild Hestg 90 86 08

Kontordag pa Leka fgrste torsdag i mnd — kI 11-13

Tilbringertjenesten og handlerute 07 417

Leka Taxi AS 40 69 27 00

Ghanam Taxi 46 8091 15

Leka vassverk SA, Arve Haug 9177 8543

Anders Larsen 9159 66 96

Skatteetaten; ligningskontor 8008 00 00

NAV Leka 55553333 kl.10.30-14.30 onsdager

Politikontakt — Morten S. Halvorsen 4003 85 35 hverdager kl 08-15

Lekaferga 95737053

Turistinformasjon 74399770

Fjord Viking (hurtigbat) 48 29 45 60

Midtre Namdal Avfallsselskap 74 28 17 60 firmapost@mna.no

Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tIf. 74387000 post@Ileka.kommune.no
Neste utgave av Lekaposten kommer fredag 25. august; frist for innlevering av stoff er mandag 21. august.
Du finner ogsa Lekaposten pa www.leka.kommune.no
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	Kirkevalget er to valg. Valg til menighetsråd og valg til bispedømmeråd og Kirkemøtet.
	Nominasjonskomiteens liste til menighetsrådsvalget i Leka:
	1. Kristi Audhild Hoff, f. 1965
	2. Magne Gudmund Smenes, f. 1978
	3. Silje Terese Hansen, f. 1990
	4. Linda Beate Ressem Johansen, f. 1986
	5. Elisabeth Helmersen, f. 1958
	6. Sigbjørg Eline Ulriksen, f. 1964
	7. Ole Annfinn Helmersen, f. 1959
	8. Iris Marie Helmersen-Johnsen, f. 1993
	9. Erna Helene Borgan, f. 1956
	10. Tor Jørgen Bjørknes, f. 1952
	Stemmerett
	Er du medlem i Den norske kirke og er 15 år eller eldre i 2023, har du stemmerett i kirkevalget. Du kan melde deg inn i Den norske kirke fram til 1. september i valgåret.
	Du kan sjekke om du er medlem ved å gå inn på kirken.no/medlem.
	For å utøve stemmeretten må velgeren være innført i manntallet i soknet på valgdagen. Du står oppført i manntallet i det soknet du var folkeregistrert som bosatt den 30. juni valgåret.
	Forhåndsstemmegivning
	Du kan forhåndsstemme her
	 Lekatun hverdager i prioden 10.08 til 06.09    kl. 1000-1400
	 Lekatun torsdag 31. august     kl. 1500-2000
	 Leka kirke søndag 3. september   kl. 1300-1400
	 Leka sykestue torsdag 31.august   kl. 1600-1700
	Til kirkevalget kan du også forhåndsstemme digitalt.
	Ønsker du å være med?


