Nr.22/21 19.november 2021 Utgiver Leka kommune

Fotterapeut kommer til Leka og Gutvik

Margaret Edvardsen kommer til Leka Sykestue 24. og 25. november,
Gutvik bedehus 29. november
For bestilling av time ring: 901 52 243

Tilkallingsvikarer gnskes i Leka barnehage
Kontaktperson: styrer Ingrid Skogly tIf 958 69 147, epost:ingrid.skogly@leka.kommune.no
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Leka Taxi AS informerer

- Leka taxi kjgrer til/fra alle hurtigbatanlgp i Leka

- Kjgrer deg fra/til hjemmeadresse i Leka ved korrespondanse med buss Kjelleidet.
(Grong stasjon)

- Utfgrer handlerute for alle som gnsker @ veere med.Tirsdag og fredag pa Leka og
Gutvik pa torsdag.

- Pa sgndager har vi rute til Kolvereid/Val/Rgrvik med avg. 19:15 ferga.
(F.eks skoleelever)

- ALT DETTE BESTILLES PA TLF 07417

- Ordineer drosjetransport utfgres alle dager/netter.
TIf: 406 92 700 er alltid dpen!!

- Kjgrer ogsa som tidligere «NAV-turer» for de som har behov for dette. Dette er
transport som ikke dekkes av Pasientreiser!
Fks. Tannlege, hjelpemiddelsentral, TOV. Osv.

-  VELKOMMEN TIL EN HYGGELIG TUR!

Mvh Bjgrn Ekrem, Leka taxi




Informasjon fra Leka kommune

Tilbud om 3. dose vaksine, en oppfriskingsdose for de

eldre aldersgruppene

Regjeringen har, etter rad fra Folkehelseinstituttet (FHI), besluttet & tilby en
oppfriskningsdose (boosterdose) til de eldre aldersgruppene, 65 ar og oppover.

Det anbefales & starte med vaksinasjon til aldersgruppen 85 ar og eldre samt
sykehjemsbeboere. Den tredje vaksinedosen kan gis tidligst 6 maneder etter at de har fatt
sin andre vaksinedose.

Oppfriskningsdosene til gruppen som er 85 ar og over etterfglges av en trinnvis
oppfriskningsvaksinering av 75-84-aringene og deretter 65-74-aringene.

En oppfriskningsdose er en vaksine til personer som har hatt god effekt av de to fgrste
vaksinedosene, men som over tid far darligere beskyttelse mot & bli alvorlig syk eller dg
dersom de smittes med koronaviruset.

Malet med en slik oppfriskningsdose er & gke beskyttelsen mot a bli alvorlig syk ved smitte,
bedre forutsetningene for hgy grad av beskyttelse ogsa mot nye virusvarianter, samt &
forlenge beskyttelsen.

Tilbud om 3. dose vaksine til personer med alvorlig nedsatt immunforsvar
Fra fgr har regjeringen anbefalt vaksine av en 3. dose til personer med alvorlig svekket
immunforsvar, etter slik prioritering
Gruppe 1
e Organtransplanterte
« Benmargstransplanterte de siste 2 arene
e Alvorlig og moderat medfgdt immunsvikt
e Alvorlig nyresvikt (stadium 5) eller i aktiv dialyse
e Avansert eller ubehandlet hiv-infeksjon

Gruppe 2
« Pasienter med pagaende betydelig immundempende behandling av annen arsak.
« Kreftpasienter med aktiv eller nylig gjennomgatt immundempende behandling.
« Pasienter som av ansvarlig legespesialist anses @ ha sveert nedsatt immunforsvar og
som ikke inngdr i en av gruppene ovenfor.

Tid og sted:

Beboere pa sykehjem far tilbud om vaksine i uke 45.

Oppfriskingsdose til gruppen 65 + starter i uke 46, og det er de eldste som far innkalling
forst.

Vaksinering til denne gruppen vil forega i Herlaughallen,
forelgpig:
onsdag 24.11.2021 fra kl. 1330.

Den enkelte vil fa egen innkalling med dato og klokkeslett som SMS eller pa epost fra
Pasientsky, slik det er gjort tidligere.




Herlaughallen onsdag 8. desember kl. 18.00
JAKOB OG NEIKOB

Ei humoristisk og musikalsk reise inn i det ukjende.

Jakob og Neikob er to gode vener som bur i lag, men er veldig forskjellige. Jakob seier JA
til alt, medan Neikob seier NEI til alt.

No har dei to venene akkurat oppdaga at dei har fatt ein ny nabo. Jakob blir glad, men
Neikob er svaert skeptisk og byggjer eit hggt gjerde. Jakob byggjer ei bru, men har ikkje
Jakob hgyrt at ein ikkje skal snakke med framande? Da naboen plutseleg dreg att gardina,
meiner Neikob at det syner at Naboen har noko & skjule!

Kari Stai sine bgker om Jakob og Neikob har blitt moderne klassikar for barn. Bli med Jakob
og Neikob p3 ei reise inn i det ukjende, og sja korleis historia deira endar godt farst nar dei
to samarbeider.

Dette er en morsom forestilling for hele familien!
Hjertelig velkommen!

Billetter kan kjgpes pa turneteateret.no
Jakob og Neikob Naboen (ticketco.events)

AKTIVITETSKALENDER
NOVEMBER
Tirsdag 23. KI. 1030 Formannskapsmgte Lekatun
Torsdag 25. KI. 1030 Kommunestyremgte Lekatun
Tirsdag 30. KI. 1030 Formannskapsmegte Lekatun



https://turneteatret.ticketco.events/no/nb/e/jakob_og_neikob_naboen5

DESEMBER

Onsdag 8. KI.1800 Trondelag Teater — Jakob og Neikob Herlaughallen
Torsdag 9. KI.1030 Kommunestyremgte Lekatun
Tirsdag 14. KI.1500-1730 Rulle — Gjenvinningsmottak NTE-bygg
Nyttige telefonnummer
Leka kommune, servicekontoret 74387000 kI.10.00-14.00 ma.-fr.
Lege/ legesekreteer 74387038 kl.11.00-12.00 ma.-fr.
Legevakt 116117
Ngdnummer legevakt 113
Politi 02800
Ngdnummer politi 112
Brann 110
Tannlege—Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20
Veterinaervakt 7439 91 66
Kontakt ved pakjgrsel av dyr 95 82 65 28
Leka sykestue 47 50 86 05
Hjemmesykepleien 90110572
Pasienttelefon, sykestua 47 515010
Helsekoordinator Brita Myrvold 46 91 87 69
Helsesykepleier Gunnhild J. Gutvik 47 05 11 35
Fysioterapeut Arnfinn Holand 99 59 39 67
Kirkekontor 74 39 54 00
Sokneprest Johannes Kvangarsnes 97 13 32 48
Kirkeverge Arild Hestg 90 86 08 14 ah585@kirken.no
Tilbringertjenesten og handlerute 07 417
Leka Taxi AS 40 69 27 00
Ghanam Taxi 46 8091 15
Leka vassverk SA, Arve Haug 91778543
Anders Larsen 91 59 66 96
Skatteetaten; ligningskontor 8008 00 00
NAV Leka 55553333 kl.10.00-14.00 onsdager
Politikontakt - Anne Mette Selnes 48 99 75 54
Lekaferga 95737053
Turistinformasjon 74399770
Fjord Viking (hurtigbat) 48 29 45 60
Midtre Namdal Avfallsselskap 7428 1760 firmapost@mna.no
GUDSTJENESTER. I LEKA SOKN
Sg¢ndag 12/12 Lysmesse i Leka kirke kl.15.00
Fredag 24/12 Gudstjeneste i Leka kirke kl 12.00
Neste utgave av Lekaposten kommer om to uker; fredag 3.desember. -—
Frist for innlevering av stoff er mandag 29.november. \Q -
Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tlf. 74 38 70 00 post@Ileka.kommune.no X

Du finner ogsa Lekaposten pG www.leka.kommune.no
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