Lekaposterv s

- vill og vakker
Nr.14/22 15.juli 2022 Utgiver Leka kommune

Tommestasjonen er nd i drift

Temmestasjonen for bobiler og campingvogner finner du ved siden av Miljgtorget pa
Leknes.

Vi venter pa skilt, sa inntil videre fglger du skilting til Miljgtorget.

Leka legekontor har telefontid mellom kl. 11.00 - 12.00
alle hverdager - 743 87 038.

Sommerstengt pa Biblioteket pa Leka i uke 26, 27 og 28.

Nav Leka holder sommerstengt i ukene
29 - 30 -31 -32

Fotterapeut kommer til Leka og Gutvik

Margareth Edvardsen kommer til Leka Sykestue 31. august og 01. september
Gutvik bedehus 05. september.

For bestilling av time ring: 901 52 243

Leka Sokn
Friluftsgudstjeneste sgndag 31.juli kl 1500 i Nord-Gutvik

Gudstjeneste i Leka kirke sgndag 11.september kl 12.00.
Konfirmantjubileum.

Herlaugsgildet kan igjen gnske velkommen til
familiemusikalen

«@rnerovet>» pa Spelplassen i Frgvik
Fredag 15. juli kl 1300 - Premiere

Fredag 15. juli kl 1600

Lgrdag 16. juli kl 1300

Lgrdag 16. juli kl 1600

Sgndag 17. juli kl 1300

Vi gnsker alle hjertelig velkommen for fa en spennende opplevelse i ar ogsa.
Billetter kan kjgpes pa www.ornerovet.no eller www.tikkio.no
Arranggr: Herlaugsgildet



http://www.ornerovet.no/
http://www.tikkio.no/

Informasjon fra Leka kommune

|_eka 2035 - samfunnsplanen

Har du tanker eller gnsker om hvilke satsingsomrader Leka skal
ha fokus p3a?

Onsker du bidra til utviklingen av kommunen pa en positiv
mate?

Kommuneplanens samfunnsdel legger grunnlag for hvordan Leka
kommune skal utvikle seg og drives i arene framover. N3 kan du vaere med
og forme framtiden til deg selv og alle andre som bor i Leka. Det gjor du
med 3 komme med innspill til planarbeidet og medvirkningsfasen som na
er i gang.

Vi gnsker innspill fra innbyggere, lag og foreninger, kommunens ansatte,
neeringsliv og andre pa sentrale spgrsmal samt andre innspill du eller dere
matte ha pa hjerte:

Hvordan gi innspill:

- Du kan sende oss epost/ring direkte eller melde oss via kommunens
facebook.

- Avtal gjerne ogs@ mgte med oss dersom du gnsker, se kontaktopplysninger
nedenfor.

- Du kan ogsa delta pa gjestebud - se oversikt over malgrupper nedenfor.

- Om du gnsker & arrangere gjestebud kan du fa bordduk som hjelpemiddel pa
ekspedisjonen.

- Digital spgrreundersgkelse vil bli gjennomfgrt i Igpet av august-september. Det
vil komme mer informasjon om dette.

Kontaktopplysninger
E-post: post@leka.kommune.no

Telefon: 74387000
Facebook: https://www.facebook.com/lekakommune

Kommunens ledergruppe/strategigruppe - Avtal gjerne mgte med en av oss

Navn Kommunalomrade E-post Telefon

Helga Bogen Stgrseth | Helse og velferd helga.storseth@leka.kommune.no 93692634
Ivar Hatland Oppvekst og familie ivar.hatland@leka.kommune.no 95104054
Rune Saus Teknisk og eiendom | Rune.saus@leka.kommune.no 99430512
Kristin Floa Strategi og samfunn | Kristin.floa@Ileka.kommune.no 95031415
Annette Pettersen annette.pettersen@leka.kommune.no | 46881079
Venke Thorsen venke.thorsen@leka.kommune.no 95223145
Beathe Johansen Beate.Johansen@leka.kommune.no 40041053
Beathe Marvik beathe.marvik@leka.kommune.no 95109887
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Gjestebud som metode

A skape Leka er et felles ansvar. | en planprosess er det ikke bare sluttproduktet som er
malet, men ogsa veien dit. Det a skape samfunnsdebatt, engasjement og dialog blant
innbyggere og organisasjoner er viktige elementer i arbeidet. Her har vi alle en viktig
rolle.

Gjestebudsmodellen bestar i at engasjerte enkeltpersoner og politikere tar pa seg
et ansvar for @ veere gjestebudsverter.

Deg som gjestebudsvert
o A vaere vert innebzerer 8 arrangere et gjestebud hjemme hos seg selv eller et
annet sted. Du kan ogsa be deg heim til en malgruppe (medlemsmgte,
aktivitet etc.)
o Den som er gjestebudsvert oppsummerer og sender inn referat/ «rapport» fra
den gruppen som deltok.

Velg deg en malgruppe

o Vi gnsker at du som engasjert innbygger, ferierende eller politisk valgt
representant i Leka kommune (kommunestyre, ungdomsrad, eldrerad og
funksjonshemmedes rad) velger seg en malgruppe a vaere gjestebudsvert for.

o Alle som har lyst, bdde innbyggere og andre med tilknytning til kommunen er
svaert velkommen til & gjennomfgre et gjestebud.

o Ga gjerne sammen to-og to, og velg deg en malgruppe, eller inviter noen du
gnsker.

o Det som er lurt er & velge en malgruppe du har spesielt interesse for a
engasjere i dette viktige framtidsarbeidet for Leka. Se liste over mulige/
aktuelle malgrupper nedenfor (ikke uttgmmende).

Selvvaigt tema og bordduk
o I disse gjestebudene skal deltakerne diskutere et gitt, eventuelt selvvalgt,
tema relatert til kommuneplanen.
o Vi har lager en bordduk med noen sentrale spgrsmal som kan brukes som
grunnlag for diskusjon, og som vi gjerne gnsker svar pa (se nedenfor). Det
kan selvfglgelig ogs@ meldes inn synspunkter og gnsker pd andre tema.

Hva skjer videre med Innspillene
o Kan framfgres/utstilles pa folkemgte (til hgsten)
o Legges ut pa egen medvirknings-side for samfunnsplanen p& kommunens
nettside
o Vil vaere med som grunnlag for valg av utviklingsretning for kommunen




Malgruppe:
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Leka kommune — samfunnsplan

Hva er dine hjertesaker som innbygger i Leka?
- Hva synes du er bra med a bo i Leka og som vi ma ta med
oss videre i utviklingen av kommunen?
- Hvilke utfordringer i samfunnsutviklingen i Leka mener du vi
ma arbeide mer med?
- Hvordan opplever du kommunen som leverandgr av
tjenester?
- Hva er viktig for deg & ta vare pa?
o Mitt Iykkested...
o Min beste opplevelse i Leka...

Hvordan vil du at kommunens skal se ut om 5-10-15 ar?

- Min drgm for Leka...

- Hva bgr Leka kommune satse pa / prioritere i arene
framover?

- Hva er det viktigste for deg & legge til rette for?

- Hvordan kan vi etablere felles kultur og «vi-fglelse» i hele
kommunen?

- Hva er betydningen av frivillig arbeid i Leka?

- Er det viktig at vi fortsatt utvikler oss som turistmal?

- Hva enker du om integrering / utenforskap?
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Gjestebud som er gjennomfgrt:

o Leka Sanitetsforening - gjestebud ble gjennomfgrt 8. juni — se referat pa kommunens hjemmeside

o Nord-Gutvik Smabathavn SA — gjestebud gjennomfgrt 5. mai — se referat pa kommunens
hjemmeside

o Alle over 65 + personer med nedsatt funksjonsevne — gjestebud gjennomfgrt 23. juni — se referat pa
kommunens hjemmeside

Gjestebud som planlegges gjennomfgrt

- malgrupper med politisk representant som gjestebudsvert. Malgruppen vil bli kontaktet av
gjestebudsvertene

Barn og unge i grunnskole og barnehage + Ungdom (16-25)

Gutvik grendelag + Tgrrisenget hytteforrening + Gutvik lysforening
Gutvik skytterlag

Leka Blandakor, Shantygutta, Leka bygdekvinnelag

Leka Batforening

Leka IL

Leka skytterlag og Leka pistolklubb

Leka teaterlag

Neaeringsaktgrer — andre neeringer

Ettermiddagstreffet

O O O 0O 0O 0O O O O O

Malgrupper som er «ledig» dersom du gnsker a veere
gjestebudsvert

o 4H
o Barnefamilier (0-6)

o Barnefamilier (6-16)

o Fjellvang AL

o Fregvik / Vonheim

o Fenix korps

o Herlaugsgildet

o Horta velforening

o Leka Bridgeklubb

o Leka LHL

o Leka museumslag

o Leka bondelag — Leka smabrukarlag - produsentlag
o Nye innbyggere —tilflyttere

o Neeringsaktgrer — havbruk

o Neeringsaktgrer — landbruk

o Neeringsaktgrer — reiseliv

o Ungdomsklubben

(listen er ikke uttemmende)

Neste utgave av Lekaposten kommer om tre uker; fredag 5.august 2022. Frist for
innlevering av stoff er mandag 1.august 2022. Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti
Hoff, tif. 74387000 post@leka.kommune.no

Du finner ogs8 Lekaposten p§ www.leka.kommune.no
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HERLAUGSDAGENE




ONSDAG 20. JULI

BYGDEDAG P& LEKA
BYGDEMUSEI

Kl. 12.00 - 17.00

DET ARRANGERES BYGDEDAG FOR SMA 06 STORE PA MUSEET.

En trivelig dag pé& museet, der
barn og voksne, gamle og nye
meotes! Her kan du fa et innblikk i
Lekas historie fra 1800-1900
tallet, gjennom a besgke vére
gamle bygninger, beskue
gjenstander og redskap

fra landbruk, fiske/ sjefart og
handverk.

Salg av tradisjonsrik mat — remmegret,
vaffel kaffe mm.

Det blir ulike aktiviteter for barna, dyrebesgk og musikkinnslag.
Idrettslaget arrangerer «mesternes mester» pa smibakkan.

Her konkurreres det i ulike gvelser for barn og voksne, der en kan melde pa lag.

Inngang: ALLE ER HJERTELIG

Voksne kr. 70,- VELKOMMEN!
Barn kr.20,-

(Under 7 ar gar gratis!)

Arr: Leka museumslag




Mesternes mester 2022

Z. i

RN

P4 drets bygdedag, onsdag 20.Juli k1.1330
arrangerer vi Lagkonkurranse 1 mesternes
mester. Pdmelding ved inngangen pa
bygdedagen
Pameldingsavgift: 50,- pr lag

Kriterier for konkurransen:
-Max 6 deltaker pr lag

-for alle fra 13 til100 &r
- Minst en dame

Premie til 1 plassen, gavekort pa sport 1

Velkommen til en morsom dag pa
bygdemuseet




TORSDAG 21. JULI

HERLAUGSKAMP |
FOTBALL

Forste kamp begynner kl. 17.00.
Lagene blir fordelt ved oppmate,
sa met opp i god tid!

Kl. 17.00 Kamp for gutter/jenter 6 — 11 ar
Kl. 18.00 Kamp for jenter fra 12 ar og
oppover til 20 ar (De eldste mot de yngste)
Kl. 19.00 Kamp for gutter fra 12 ar og
oppover til 20 ar (De eldste mot de yngste)

VELKOMMEN TIL EN UFORMELL OG TRIVELIG
FOTBALLKAMP PA LEKA STADION.
TA MED DEG VENNENE DINE 0G BLI MED A HA DET
MORSOMT SAMMEN MED 0SS!
) KAFFESALG!




Fredag 22.juli kl.16.00.
Dgrene apnes kl.15.00, Ruth Haldis selger kaffe og noe a bite i.

Inngang: Voksne:200 kr, barn: 100 kr.

LEKA TEATERLAG FEIRER FJORARETS 40 AR MED JUBILEUMSREVY.

ARR: Leka Teaterlag
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LEKA RUNDT 2022

Sykkeltur rundt Sagaoya, Lordag 23.07.22
(Turen gar i flotte naturomgivelser)

To loype alternativ: 1. Rundt aya pd asfalten. (26
km)
2. Skolen-Husby-Skeishavna-Kong Herlaugssti-
Botnaveien-
Leknes-Skolen.

Trimklassen: -Starter ved skolen kl. 12.00. (Pameld.
idrettslagshuset)
-Sykler en runde
-Start og mal ved skolen (siste ut kl. 1230 og siste inn
kl. 1500)
-Pameld. avgift trim. kr. 50,- pr.pers./ k. 150,- for
familie.
-Premier blir trekt

Trimappen «Leka-trimmeny: 400 poeng pd
trimappen gies til de som deltar denne dagenJ
Barn fra 4.klasse(skolen) og nedover ma veere ifolge

£
£
med voksen! > HJELM PABUDT FOR ALLE!!
KAFFESALG! Arr. Leka IL

—_—
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Revyfest pad fjellvang 23. juli
Revy, dans, restaurant, bar

Dgrene apnes kl. 19.00. Revyen starter kl. 21.00
Mat selges fra kl. 19.00 til 20.45 og etter

revyen.
B@e | fas’&gpi pa kulturkontoret. Pris 350,-
. B Musikk «2gethem

Hjertelig Velkommen!
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Folkemgte Utslippsfri Metro til Sjgs

Metro-Opus inviterer til dpent folkemgte pa Leka Brygge Igrdag 20. august klokken 16:00.

Her vil det bli informert om utviklingsprosjektet Utslippsfri Metro til Sjgs. Det kommer flere innleggsholdere fra
politikken og lokalt naeringsliv.

Med folkemgtet gnsker vi @ dpne opp for innspill og diskusjon. Dette vil gi oss et viktig grunnlag i prosjektarbeidet.
Pa kvelden blir det ogsa servert en tre-retter-middag for de som gnsker det.

Pamelding til middag kan gjgres til booking@metro-opus.com eller til Camilla N. Foras tlf.: 414 77 999 innen 01.
august.

Antall plasser er begrenset sa det kan Ignne seg a veere tidlig ute. Pris Kr. 650,-. Husk 3 melde fra om eventuelle
allergener.

Vel mgtt!

20. August 2022

PROGRAM

16:00 Metro-Opus ensker velkommen

16:10 Terje Servik
Stortingsrepresentant

16:30 Steinar Aspli
Gruppeleder fylkesting Trendelag/ Hovedutvalg for transport

16:45 Elisabeth Helmersen
Ordfgrer Leka kommune

17:00 Amund Helleso
Ordfgrer Neer@dysund kommune

17:15-17:25 Pause

17:25 Metro-Opus
Litt om bedriften og prosjektet Uslippsfri Metro til Sjgs

17:45 Spersmal og innspill fra publikum
18:15 Lars Fredrik Mgrch

Daglig leder Namdalskysten Néeringsforening

18:30 Bente Snildal

Reiselivsdirekter Visit Namdalen

18:45 Takk for oppmete

20:00 Middag med underholdning

Meny
Forrett, Chevre med variasjon av beter
Hovedrett, Ytrefilet av kalv

Dessert, Ostepute med hvit sjokolade

LEKA

BRYGGE

MO e METRO-0PUS  SOEEINAS T
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AKTIVITETSKALENDER
Juli
15.-16. Sommerfestival — Leka Brygge Leka Brygge
15.- 17. @rnerovet-musikalen - Herlaugsgildet Spelplassen Fravik
Tirsdag 19. KI 1500-1730 Rulle — gjenvinningsmottak NTE-bygg
Onsdag 20. KI 1200-1700 Bygdadag - Med Mesternes Mester Museet, Skei
Torsdag 21. KI 1700 Herlaugskamper i fotball Leka Stadion
Fredag 22. KI 1600 Revy vises pa Fjellvang Fjellvang, Solsem
Lgrdag 23. KI 1200 Sykkellgp Leka Skole
Lgrdag 23. KI 1900 Revyfest pa Fjellvang Fjellvang, Solsem
August
Tirsdag 2. KI 1500-1730 Rulle — gjenvinningsmottak NTE-bygg
Tirsdag 16. KI 1500-1730 Rulle — gjenvinningsmottak NTE-bygg
Torsdag 18. KI 0900 Skolestart for elevene Leka Skole
Lgrdag 20. KI 1600 Apent folkemgte — Metro-Opus Leka Brygge
Tirsdag 30. KI 1500-1730 Rulle — gjenvinningsmottak NTE-bygg
September
Gudstjeneste i Leka kirke — .
Sgndag 11. KI 1200 i L Leka kirke
Konfirmantjubileum

Nyttige telefonnummer

Leka kommune, servicekontoret 7438 70 00 kl.10.00-14.00 ma.-fr.

Lege/ legesekretaer 743870 38 kl.11.00-12.00 ma.-fr.

Legevakt 116117

Ngdnummer legevakt 113

Politi 02800

Ngdnummer politi 112

Brann 110

Tannlege—Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20

Veterinaervakt 743991 66 X | /

Namdal Landbrukstjenester SA 4000 15 09 ey <

Kontakt ved pakjgrsel av dyr 95 82 65 28 -

Leka sykestue 47 50 86 05 // A

Hjemmesykepleien 901105 72 Iy v

Pasienttelefon, sykestua 47 515010

Tildelingskoordinator/brukerkontor

Werna Arntzen 4691 87 69

Helsesykepleier Gunnhild J. Gutvik 47051135

Fysioterapeut Arnfinn Holand 9959 39 67

Kirkekontor 7439 54 00

Sokneprest Johannes Kvangarsnes 97133248

Kirkeverge Arild Hestg 90 86 08 14 ah585@kirken.no Kontordag pa Leka fgrste torsdag i mnd — kIl 11-13

Tilbringertjenesten og handlerute 07 417

Leka Taxi AS 4069 27 00

Ghanam Taxi 46 8091 15

Leka vassverk SA, Arve Haug 9177 8543

Anders Larsen 91 59 66 96

Skatteetaten; ligningskontor 80 08 00 00

NAV Leka 55553333 kl.10.30-14.30 onsdager

Politikontakt — Morten S. Halvorsen 91160306 hverdager kl 08-15

Lekaferga 95737053

Turistinformasjon 74399770

Fjord Viking (hurtigbat) 48294560

Midtre Namdal Avfallsselskap 7428 17 60 firmapost@mna.no
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