
 

      
 

  

 

 

 
 

 
Nr. 3/24      9. februar 2024     Utgiver Leka kommune 

Leka Sanitetsforening 
Årsmøte onsdag 14.02.24 kl 1900 på Gammelskolen. 

Vanlige årsmøtesaker. 
Kaffeservering og utlodning (ta med gevinst) 

Ønsker gamle og nye medlemmer velkommen! 
 
 

 

 

Ettermiddagstreff på Leknes Gamle Skole 
Mandag 19. februar kl 1530-1730. 

Velkommen  
 

 

 

 

Årsmøte Grendahuset Fjellvang 
Solsemveien 76,  Leka.  
Søndag 25. februar klokken 2000. 

Det serveres mat,  kaffe og kaker på huset.  

 
Velkommen. 

 
Hilsen styret.  
 

Årsmøte Leka IL 
Onsdag 6 mars kl. 19 blir det årsmøte i Leka IL på Leka Brygge. 
Mer informasjon kommer senere. 

Leka IL - styret 

 

Åpningstider på biblioteket 
Mandag  kl 1200 – 1430 

Onsdag kl 1700 – 2000 
Torsdag kl 1200 - 1430 
 
 
 



 

 

  

                Informasjon fra Leka kommune 
               

Nye medarbeidere i administrasjonen i kommunen: 

Monika Hansvik startet i januar i stillingen  som prosjektleder i 

Distriktssatsinga I LAG. 

 

Sølvi Mogseth startet i februar i stillingen som økonomileder i kommunen. 
                

Ledige stillinger for fagsykepleier og sykepleiere 
Søknadsfrist 29.02.2024 
 

Se utlysning på kommunens hjemmeside. 
               

 

BESØK 
Det er som regel koselig å få besøk. Spesielt om man har fått vasket kopper og kar og har 

det noenlunde ryddig og fint i huset. Da kan man ønske velkommen inn, sette på kaffen og 
kanskje har man noe til kaffen også. Da kan man sette seg ned og få en koselig stund. 

Spesielt trivelig å få besøk av gode venner, gode naboer og kjære slektninger. 
Uventede gjester som man ikke kjenner så godt kan man også ta imot. Det kan være 
koselig det også og av og til også nyttig. 

Men det kan også hende man får besøk av noen man absolutt ikke vil ha besøk av. Noen 
som ikke ringer og melder sin ankomst, men kanskje heller melder seg via NRK eller andre 

medier. Det er gjester som ikke bryr seg om man sier "Nei" eller "Jeg vil ikke ha besøk av 
deg".  
En sånn gjest var Ingunn. Og det var ikke Ingunn på Leka. Ikke heller var det min 

gymnasvenninne fra Foldereid heller, hun som var og er en sprudlende dame som skaper 
glede og latter. 

Nei, dette var en Ingunn som kom,med vind, masse vind og det hørtes da hun kom. 
En Ingunn som ikke banket forsiktig på døren,nei hun dundret. En Ingunn som fikk hus til å 

knirke, som fikk små og store trær til å svinge seg som i en heftig dans. En Ingunn som 
stanset trafikken både til lands og til vanns. 
Enkelte steder rørte hun bare med letthanda, blåste litt, men lot det være som det skulle 

være. Men hun tok det igjen desto sterkere andre steder. Hun tok ekstra tak i trær og veltet 
dem over ende og hun syntes det var veldig kjekt å blåse ned takstein. 

Slemmest var hun når hun ville ødelegge mest mulig og vise hvor sterk hun var. Hun tok 
ingen hensyn, til og med sykehus raserte hun taket på. 
Heldigvis fant hun omsider ut at hun hadde brukt nok krefter, hun ble kanskje litt sliten 

også.Hun dro ihvertfall videre og borte var hun. 
Men det ble ikke helt rolig etter Ingunn. Etter henne kom det noen uten navn. De fikk 

kanskje ikke være med henne, hun syntes nok de var for små. 
Uansett så fulgte de etter henne og jammen kunne også disse navnløse vise styrke. 
De blåste og prustet, akkurat som ulven i eventyret om de tre små grisene. 

De lagde masse bråk og hadde i tillegg med seg kamerater som sludd og hagl, regn og snø  
 



 

 
og noen steder hadde de til og med lyn og torden med seg. 

De navnløse er like lite velkomne som Ingunn og andre med navn. De skaper ingen glede  
når de kommer, men desto mer når de drar sin vei.. For de etterlater seg sorg og 

ødeleggelser og mye arbeid med å rydde opp. Da er det godt å være flere og å jobbe 
sammen. 

Nei, sånne besøk vil jeg ikke ha. Jeg tar gjerne imot både  Ingunner og andre med navn, 
men det må være i menneskeform. 
Jeg ønsker gjerne besøk der vi kan sette oss ned med kaffe og noe attåt kaffen. 

For kaffe, det har jeg. 
 

Ann Kristin 
               

 

 

 



 

Det vil være mulig å komme og se på utstillingen mens skolen er åpen, eller i bibliotekets 
åpningstid på onsdager. 

               

 

 



 

 
 

 

 
 



 

 

Hei  

Ønsker du deg en klipp, farging/striping eller permanent, så er det bare å ta kontakt  

Jeg kommer til Leka 21.-22.2. 

 

Mvh Frisør Gry  

 
               

 

Takk 
 

Tack väldigt mycket för alla varma ord, och fina gratulationer, 
efter att lille David blev född den 2/12 2023! Tack också för  
många små och stora presenter, och inte minst för den fina 

gåvan från Leka Kommune. Vilken överraskning! 
Hälsningar Andrada og Christer 

 

               

Vi gratulerer alle mødre med Morsdagen 

søndag 11.februar.  
 
 

 
 

 
 
 

 



 

 

 

Nyttige telefonnummer      

         Leka kommune, servicekontoret  74 38 70 00   kl.10.00–14.00   ma.-fr.   

Lege/ legesekretær    74 38 70 38   kl.11.00–12.00   ma.-fr.  

Legevakt      116117        

Nødnummer legevakt    113          

Politi                    02800         

Nødnummer politi      112 

Brann    110 

Tannlege–Ytre Namdal tannklinikk 74 17 60 20 

Veterinærvakt    74 39 91 66 

Namdal Landbrukstjenester SA   40 00 15 09 

Kontakt ved påkjørsel av dyr  95 82 65 28   

 

Leka sykestue     47 51 53 91 

Hjemmesykepleien                            90 11 05 72 

-synskontakt Merethe Solsem  90 11 05 72  

-hjelpemiddelkontakt Merethe Solsem  

 og Silje Hansen    90 11 05 72 

-hørselkontakt    47 51 53 91 

Tildelingskoordinator/brukerkontor 

Werna Arntsen    46 91 87 69 

Helsesykepleier Maja Furre  97 73 16 78   

 

Fysioterapeut Arnfinn Holand  99 59 39 67 

Kirkekontor     74 39 54 00  

Kirkeverge Arild Hestø   90 86 08 14 

Tilbringertjenesten  og handlerute 07 417 

Leka Taxi AS       40 69 27 00   

AKTIVITETSKALENDER 

Februar 

Tirsdag 13. Kl 1500-1730 Rulle – Miljøtorg NTE-bygget 

Onsdag 14. Kl 1900 Årsmøte – Leka Sanitetsforening Leknes gamle skole 

Torsdag 15. Kl 1045 Kommunestyremøte Lekatun 

Mandag 19. Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole 

Søndag 25. Kl 2000 Årsmøte 
Grendehuset 

Fjellvang 

Onsdag 28. Kl 1800 Teater - Juvikfolket Herlaughallen 

Mars 

Mandag 4. Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole 

Onsdag 6. Kl 1900 Storsymøte - Sanitetsforeningen Leknes gamle skole 

Onsdag 6. Kl 1900 Årsmøte i Leka IL Leka Brygge 

Fredag 8. Kl 1800 UKM 2024 Herlaughallen 

Tirsdag 12. Kl 1045 Formannskapsmøte Lekatun 

Tirsdag 12. Kl 1500-1730 Rulle – Miljøtorg NTE-bygget 

Mandag 18. Kl 1530-1730 Ettermiddagstreff Leknes gamle skole 

Torsdag 21. Kl 1045 Kommunestyremøte Lekatun 

Lørdag 23.  Basar – Leka Menighetsråd Herlaughallen 



 

Ghanam Taxi    46 80 91 15 

Leka vassverk SA, Arve Haug   91 77 85 43  

                           Anders Larsen  91 59 66 96 

 

Skatteetaten; ligningskontor  80 08 00 00 

NAV Leka    55 55 33 33 Kl.10.30–14.30  onsdager  

 

Politikontakt – Morten S. Halvorsen 40 03 85 35 Hverdager kl 08-15  

 

Lekaferga      95 73 70 53    

Turistinformasjon     74 39 97 70 

Fjord Viking (hurtigbåt)   48 29 45 60  

Metro-Opus (mindre hurtigbåt)  47 75 83 48 

Midtre Namdal Avfallsselskap  74 28 17 60 firmapost@mna.no 
  

 

Redaksjon: Sissel Haug og Kirsti Hoff, tlf. 74387000  post@leka.kommune.no  

Neste utgave av Lekaposten kommer fredag 23. februar; frist for innlevering av stoff 
er mandag 19. februar. 

Du finner også Lekaposten på www.leka.kommune.no 
 

 

Oversikt over lag og foreningers aktiviteter 

i Leknes gamle skole 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Ettermiddagstreffet 1530-1730     

Bridge 2000-2230     

Shanty-koret  2000-2200    

Teaterlaget   1730-1930   

Sanitetsforeningen   1900-2200   

Bygdekvinnelaget    1900-2130  

Fønix musikkorps    1700-1930  

Ungdomsklubben     1800-2100 

Barselgruppen      

 

Ettermiddagstreffet har møter annenhver mandag.  
For bestilling av taxi ring 07417. 
Bridgeklubben har møte hver mandag. 
Shantykoret har øvelse hver tirsdag. 
Teaterlaget har øvelse nesten hver onsdag. 
Sanitetsforeningen har møte ca hver måned.  
Bygdekvinnelaget har møte annenhver torsdag. 
Fønix musikkorps har øvelse annenhver torsdag. 
Ungdomsklubben hver uke. 
Barselgruppen har ingen faste møtedager 
 
Fastelavnssøndag 11.februar  
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